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Hom nay chlng ta van tiép tuc xem doan “thap thira quan phéap”, trong
mudi cau nay doan trudc ching ta ndi qua ba cau roéi. HOm nay xem tir cau
thir tu.

“D¢ tir pha phap bién, di tam quan pha tam hosc, tam quan nhat tam, vo
hodc bat pha”. Van dé nay, d6i véi ching ta ma néi, cd thé noi 1a vo cung
quan trong. “Tam hoac” ba loai mé hoac. Trong day chinh la chi cho Kién
tu phién n&o, tran sa phién ndo, vd minh phién ndo. Ba loai 16n nay, ba loai
mé hoac, 1am thé nao dé pha trir mé nay, day 1a noi pha mé khai ngo. Phé
kién tu phién ndo, qui vi lién dic chanh gi4c. Pha tran sa phién ndo qui vi
lien dac chanh dang chanh giac. Pha vo minh phién ndo qui vi lién dac vo
thuong chanh dang chanh giac. Cho nén A nau da la tam miéu tam bo dé 1a
noi vé qua, vo thuong chanh dang chanh giac. Pay 1a muc dich ma nguoi
hoc Phat mong cau. Bat luan téng phai nao, phap mén nao, bat luan 1 Thé
Ton mot doi gido hda, hay 1a tat ca nhitng gido huin cua ba doi chu Phat,
tat ca déu lay ddy lam muc dich. Cho nén mdi noéi phap mén binh dang,
khdng hai khéng khac, méi noi tat ca déu quy vé mot méi, déu quy vé pha
tam hodc, thanh tyu vo6 thuong chanh dang chanh giac.

Dung phuong phap gi dé phé tam hoic? Phuong phap rat nhiéu. Phat ¢
trong kinh noi tim van bon ngan phap mon, tam van bon ngan loai phuong
phap khac nhau. Trong t& hoang thé nguyén ching ta doc dén “phap mon
v6 lugng thé nguyén hoc”, vo luong vo bién phuong phap déu 13 vi van dé
nay. Téng Thién Thai trong rat nhiéu phuong phéap, ho dung phuong phéap
chi quan nay. Chi quan, thuc sy ma noi la chd ngo cua tong Thién Thai,
hién tai ma noi la phat minh cta tong Thién Thai. Pay 1a tri tué chan that.
Cho nén duong thoi cao ting Tay vuc dén Trung Qudc truyén gido, nhin
thay nhimg phuong phap ma Pai su Thién Thai diung dén, ho vo cling tan
than. N61 phuong phap nay va phuong phap ma duc Thé Tén glang trong
hoi Lang Nghiém gidng nhau. Thoi d6 ngudi Trung Qudc tuy da dén Tay
vuc dé cau phap, nhung chua thay bo Kinh Lang Nghiém nay. Khong
nhitng chua ting thay qua, nghe cling chua tung nghe dén. Nguyén nhan la
gl’? Tur triéu dinh dén nhan dan caa An Do, bao gom ca nguoi xuat gia, cho
raing Ling Nghiém 13 bao tang duy nhét cua qudc gia. Nguoi nudc ngoai
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dén luu hoc, nhitng Phat Phap khac c6 thé cho ho xem, kinh dién dua cho
ho xem, Kinh Lang Nghiém 1a bi mat, khong chiu truyén cho ngudi khac,
xén phap. Cho nén An Do hién tai Phat phap khong con nita, qua béo cua
xén phap.

Kinh Ling Nghiém truyén dén Trung Quéc vé cung kho khan. Ba La
Mat Bé dé hét tam tu 1én dem dén Trung Quéc, thoi d6 dem dén Trung
Quadc, hai quan kham xét rat nghiém, soét trén than. Hai lan dau déu bi ra
soat ra. Noi cho cung 6ng ay 1a nguoi Xuat gia, nén 'khdng co trach mang gi.
Lan thtr ba xé canh tay ra, dau kinh vao trong d6, roi dé cho no lién lai, lanh
lai roi, nhu vay mai Xuat canh, ngudi ta ra soat soat khong ra, dem kinh nay
dua dén Trung Qudc. Sau khi dem dén, lai rach canh tay, lay kinh ra. Vay
la viét thanh chir rat nho, rat nho, chit d6 rat nho. Qui vi xem xem bt ky
ma dai su Hoang Nhat viét, qui vi dd xem qua hay chua? Cu si Ly Moc
Nguyén dua cho qui vi Xem, qui vi chua xem dén a? Chua xem dén thi tim
Ly cu si, kéu 6ng ay dem dén cho qui vi xem xem, qui vi méi hiéu duogc
mot thoi cao tang thanh tyu nhu thé ndo. Chung ta ngay nay hoc tap, so voi
thé hé trudc, thi di xach dép co cho ngudi ta ho ciing khong can, ching ta
lubn ludn ra vé ta day, xem xem su can kho cua ngudi ta, ngai viét chir thuc
su nho nhu kién vay, con nho hon chir ma hién tai ching ta thay trén béo,
chit khai chan phuong, tirng nét ting nét, tirng nét thang than, tinh than lam
hoc van ctia nguoi ta, qui vi sau khi xem xong con c6 16i gi ma noi nita? Ba
La Mat Pé ciing dung phuong thirc ndy dé mang kinh Ling Nghiém dén
Trung Quéc, 1én dem ra nudc ngoai. Lén dem di 1 pham phép, sau khi dem
di roi, kinh dua deén Trung Quoc, nhanh chéng tro ve, vi sao vay? S trén
triéu dinh trach mang nhan vién hai quan mat chuc, vi sao lai de cho nguoi
ta 1én dem qudc bao ra nude ngoal Ong 4y tré vé nhan toi. Tré vé nhan su
tring phat. Qui vi nghi xem tinh than nhu vay, vi phap ma quén than, tha xa
bo sinh mang, cling phai dem Phat Phap truyén khip thé gian. Cho nén dai
su Tri Gia suét doi chua tirng thay dugc Kinh Lang Nghiém, chi 12 tir 10i
Cao taing An P9 nghe noi, An D9 cé mot bo kinh nhu vay. Cuong hnh tu
hanh ma Phat néi dén va tong Thién Thai phat minh “tam chi tam quan” vo
cung tuong tu. Pai su Thién Thai tai ndi Thién Thai dung mot dai bai kinh,
qui vi hién nay c6 thé ciing da di tham roi. M3i mot ngay, dai su Tri Gia ¢
noi d6 huéng vé phuong tay I8 bai, cau cam ung, cau cho bd kinh nay c6
thé dén duoc Trung Qudc, lay 18 ndm, mai cho dén lic Ngai vién tich. Tinh
than nay dang kham phuc. Cam ng phap su Ba La Mat D¢, 1én dem bo
kinh nay d¢én Trung Quéc. Sy tinh thanh cua dai su Tri Gia 1€ bai dén 18
nam.

Nhung chi quan cua tong Thién Thai va diéu ndi trong Kinh Ling
Nghiém Samatha, tam ma, thién na, trong d6 con cé sai biét, nhung dich
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thuc 14 rat gan glii. Nén Lang Nghiém sau khi truyén dén Trung Quéc,
nhitng phap su giang kinh ngay xwa déu dung gido nghia Thién Thai d¢é giai
thich Lang Nghiém. Dung chi quan dé ghép véi Samatha, thién na. Mai cho
dén thoi nha Minh phap su Giao Quang méi néu ra y kién, ngai néi diéu
nay van cé sai biét. Sai biét & dau vay? Tam chi tam quéan cua dai su Thién
Thai van la dung tam y thicc, ma Thé Ton trong hoi Ling Nghiém day cho
chung ta phap moén chi quan khéng phai dung tdm y thic. Cho nén Pai su
Giao Quang néu ra van dé, trong Kinh Ling Nghiém noi “xa thic ding
can”. Cht sé cua Lang Nghiém, cach néi ciia Ling Nghiém lién trg thanh
hai phai tan cyu. Phai co xua lay Truong Thuy 1am dai biéu. Tan phai chinh
la dai su Giao Quang, lay 6ng lam dai biéu. Pén thoi can dai, chuyén
nghién ctru Kinh Lang Nghiém la phdp su Vién Anh, chung ta & trong
truyén ky ciia ngai nhin thay, nam ngai 25 tudi c6 hang thi vai bo kinh nay,
phat tdm chuyén nghién ctru. Bén nam hon 70 tudi, bd Lang Nghiém Kinh
Giang Nghia cua Ngai méi ra doi. Cong luc mot doi, trudc tac ciaa phap su
Vién Anh c6 hai bo sach thanh thuc nhat, mot 1a Lang Nghiém Kinh Giang
Nghia, hai 1a Vién Gi4c Kinh Giang Nghia. Hai b nay la hai tic pham
thanh thuc cia Ngai, v6 cung qui gid. Giang nghia ctia Ngai, chu vi phai ti
mi ma quan séat, gan nhu sau muoi phan trim 13 y ctr theo Chanh Mach cua
dai su Giao Quang. Ngoai ra tham khao c6 kim chii s¢ Lang Nghiém. Ciing
c6 thé néi, giang nghia ctia Ngai 1a dai tap thanh cua co kim Lang Nghiém
chu giai. Ngu:0’| hién tai ching ta néu nhu hoc Ling Nghiém, tor glang nghla
cua Ngai ma nhap mon la thuan ti¢n nhét, nhung trong day van con c6 su
sai biét. Pai su Giao Quang noi rat hay, “xa thirc dung can”, d6 khong phai
la viéc ma ngudoi trung, ha can c6 thé lam duoc. N6i mot cach chan that thi
van 1a thuoc vé bac thuong cin loi tri. Nhung phuong phap ma tong Thién
Thai giang thi hanh nhan trung ha cin tanh c6 thé dung dugc. Tuy khong
phai 14 ctru canh vién méan, nhung dich thuc 1a phuong tién téi so. Ching ta
c6 phuong tién khé nhap chén that. Vay 1a tot.

Tam quan la khong, gia, trung tam quan. Poan truéc trong hang tha
nhét noi “tic khong, tac gia, tirc trung”, 6 chinh 1a nhat tam tam quén. Qui
vi ¢0 thé dung nhat tam tam quén, ba loai hoac nay déu dé dang pha trir. Ba
loai hoic pha trir, chu vi nén biét, lién siéu viét thap phap gidi, pha nhat
pham v6 minh chiing nhat phan phap than, vao bao do cua Phat. Clng Vi
trong Thién tdng n6i minh tam kién tanh, kién tanh thanh Phat, 1a cing mot
canh gi6i nhu nhau. Kién tanh thanh Phat caa thién tong 1a qua vi vién giéo
so tru tro 1én. Pha nhat pham v minh lién ching nhat phan phap than.
Tong Thién Thai noi 1a “phan chang tic Phat”, phan ching tic Phat 14 tir
vién gido so tru dén Bang giac vi, 41 dia vi nay déu goi 1a phan ching tuc
Phat. Phan 1a bo phan. Pay 1a chan that khong phai gia. Thuc su chang
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dac roi. Pén Nhu Lai qua vi d6 goi 1a ciu canh Phat, d6 1a vién man. 41
pham v6 minh pha hét rdi, d6 goi la ciru canh vi. Cho nén cau céanh chi c6
mét vi. Trong phan ching c¢6 41 vi. Chung ta ciing phai tir chd thap nhat ma
ha thu.

Lam thé nao dé pha kién tu, dé pha tran sa. Bénh hién tai cua ching ta
nang nhat, day 1a tri bénh. Bénh nay 1a “pha phap bién”. Bién la pho bién,
phap chinh la phap chap. Ba loai mé hoic déu Ia tir trong phap chap ma
sanh ra. Tur trong phap chap sanh ra ngd chap. Ching ta trudc tién phai tor
day ma ha tha. Trong nga chap, toi thuong thuong noi, chung ta trong moi
ni¢ém déu c6 mot y niém muon khéng ché, tat ca nguoi, su, vat. Y niém
mudn chiém hitu tat ca nguoi, Su, vat, ¥ niém nay khong phai 1a qui vi c6 y
san sanh ra, qui vi khong nghi dén y niém nay. Phat phap goi 1a ciu sanh
phién nao, khong phai la hoc ma c6 dugc. Tap khi phién ndo nay dén nhu
thé nao? Poi doi kiép kiép dudng thanh, rat kho doan, déu cho rang do la
diéu binh thuong. Pau cé hiéu duoc day 1a can ban cua sanh tir luan hoi.

Néu chling ta pha nga chap, thi bat dau pha tir dau? Qui vi hién tai thuc
su tim cho duoc nhan té cin ban, qui vi phai nghi cach doan cho dugc no.
Poan nhu thé nao? Nhin thau, budng bé. Nhin thau 1a quan, budng bo 1a chi,
van 1a hai chit nay. N6i chi quan khdng dé hiéu, ndi cho qui vi nhin thau,
budng bo thi dé& hiéu. Nhin thau Ia gi? Hiéu rd chan tudng sy that. Pay goi
la nhin thau. Xa bé vong tuong, phan biét, chap trudc goi la budng bo. b6
la pha phap, tirc pha tam hogc. Vi vay nhat dinh phai hiéu duoc, ching ta
néu nhu muon khong ché tat ca nguoi, su, vat. Chiém hitu tat ca nguoi, su,
vat, la diéu khong thé dugce. Can ban 1a vong tuong. Vi sao vay? Nang
khong ché, nang chiém hitu, so khéng ché, so chiém hitu déu 1a tat canh
khong. Néu nhu c6 su that ndy ton tai, su khdng ché, chiém hitu caa qui vi,
d6 cling 1a dicu c6 thé thong cam duogc, c6 thé néi thong dugc, nhung
khdng thé duoc Vi can ban 1a khdng ton tai. Qui vi 1a oan uéng ma tao toi
nghiép, khoi tim dong niém 1a tao nghiép. Qui vi dang oan udng tao nghiép.
Bai Vi qui vi tao nghiép, canh gigi bién hién ra 1a hu huyén, chinh 1a qua
bao, qui vi di ma chiu. Cho nén qua bao tir ddu ma c6? Tu lam tu chiu. May
ngudi hiéu duge chan tudng su that nay? Sau khi hiéu rd chan tudng sy that,
chling ta doi nay gip duoc bat luan 1a thuan canh hay 1a nghich canh, bat
luan 13 huong phuéc hay 1a tho toi, tdm caa qui vi binh réi, binh tinh rdi,
khdng con 0&n troi trach dat nira. Biét duoc diéu gi? Toi doi ndy gip duoc
la qua bao ban than tao tac, bat cir nguoi ndo ciing khong lién quan, thi noi
két nay mai cd thé coi bo duoc. Tién d6 méi sang sua 18n. Néu nhu van la
mé hoic trong canh gigi ndy, cho riang ban than chung ta hudéng phudc,
chiu toi, déu 1a ¢6 lién quan dén nguoi khac. Pac biét gap phai nghich canh,
0an troi trach nguoi. Pay la toi cang thém toi, chiéu cam doi sau khong
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nhu y, doi sau cang kho hon doi nay, doi sau cang dang thuong hon doi nay.
Nén goi 1a cang mé cang sau. Vay la khéng thé giai quyét van dé. Chu Phat
Bo6 Tat ciing 1a nhin thay tat ca chiing sanh mé hoac dién dao, & trong bién
kho nay, bién khé 1a nghiép luc cua chinh minh bién hién ra, vén I1a khong
c6. Cang mé cang nang, cang ldn cang sau. Phat, Bo Tat xuat hién tai thé
gian nay 1a giup d& chung ta, gitp d& ching ta diéu quan trong nhat 1a giup
ching ta hiéu rd duge chan tuéng sy that. Cho nén Ngai giang kinh thuyét
phap, giang nhitng gi? Chan tudng cua vii tru nhan sanh, gitp chung ta khai
giai, gip ching ta gidc ngd. Thuc su giac ngd roi, qui vi tu nhién s& quay
dau. Khéng nhiing s& khong c6 ¥ niém khdng ché tat ca ngudi, su, vat, ngay
than thé nay cua ban than ciing budng b, cling s& khong c¢6 y ma khéng ché.
Khdng muén chiém hitu tat ca ngudi, Su, vat, cling khong mudén chiém hiu
than thé nay. Nhu thé nao? S& khong coi than thé nay 1a ta. Coi than thé nay
la gi? Mot bo phan ma ta so hiu, la thir ta so hiru, khdng phai la ta. Qui vi
xem tat ca ching sanh ngd nhan xem than nay la ta, phai bao dudng than
thé nay, phai ho tri cai than thé nay, 1am cho than thé nay manh khoe
truong tho, 1am cho than thé nay hudng phude. Pau co biét tit ca tao tac
déu 1 toi nghiép. Ching ta c6 thé dung suc luc con nguoi ndy giup cho
than thé nay manh khoe truong tho sao? Chu vi ti mi suy nghi sé& biét duoc,
khong thé nao. Puong nhién chung ta khéng thé 1am ton thuong than thé
nay, ton thuong than thé nay la sai 1am roi. Phat Phap la chanh phap, Phat
dao 1a giac dao, triét dé giac ngod. Trong Phat Phap, than thé nay dung dé
lam gi? Lam cong cu gitp d& tat ca chung sanh. Poan trudc trong cau thu
hai no6i “thyc su phat bo dé tam”, phat bo dé tam chinh 1a phai phat nguyén
phuc vu cho tat ca chung sanh trong hu khong phap gidi, phuc vu cho tit ca
chding sanh phai cé céng cu, khdng cd céng cu lay gi dé phuc vu? Than thé
la mot cong cy, 1a mot cong cu phuc vu cho tat ca ching sanh. Cong cu nay
phai gitr gin, khdng thé 1am ton hai dén no. Giir gin nhu thé nio? Tuong
ung voi ty tanh 1a diéu lanh manh nhat, trai nguoc véi tanh tuéng thi ching
ta ngugc dai cong cy nay réi. DUng nhitng vat ly, thude men nay dé gitp 4o
than thé nay, ciing khong han khong phai 1a mot viéc tét. Nhung day 1a tri
ngon, khdng phai l1a tri géc. Tri goc phai tri tr dau? Tuong ung véi tanh
dtrc. Tanh duc 12 gi? Ching ta biéu thi 1 chan thanh, thanh tinh, binh dang,
chanh giac, tir bi. Pay 1a tdnh dac. Niém niém twong ung véi mudi chir nay
thi than thé qui vi 1am sao ma khéng manh khoe dugc? Chan thanh khong
c6 hu nguy, thanh tinh khdng c6 6 nhiém, binh dang khdng c6 ngao man,
chanh giac thi khdng mé hoac, tir bi khong c6 0an han. Qui vi néi xem than
thé qui vi lam sao ma khéng tét cha? Chu Phat Bo Tat than thé manh khoe,
chua tirng ¢6 bénh. Sy sanh bénh 1a thi hién, “Duy Ma thi tat”, d6 1a thuyét
phap, d6 1a khién nguoi gidc ngd. Chung ta thdy chu Phat Bo Tat trudc
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nay chua tirng nhin thay tuéng suy gia, khdng gia, khéng bénh, khdng chét.
Vi sao vay? Vi tuwong ung véi tanh dac, khdng co sanh ti. Bay mai la thuc
su hiéu dugc dao ly cua suc khoe, dai dao 1y cua suc khoe. Tuong ung voi
tanh dac tu nhién lién cd thé pha tam hoic, vay la cang xao diéu hon
phuong phap tam quan dung ¢ day. Day thuc su la phuong tién thién xao.
Khong thé nao twong ung véi tanh dic, ching ta lién dung phuong phap
tam quan: khong, gia, trung. Biét duoc hu khong phap gidi tat ca ching
sanh, pham vi cua tat ca ching sanh v ciing rong 16n.

Chung sanh la gi? Pham la hién tuong ching duyén hoa hop ma sanh
khaoi thi goi 1a chiing sanh. Con nguoi chiing ta than thé nay 1a chiing duyén
hoa hop. Buc Phat ¢ trong kinh dién thuong noi “tr dai ngil uan” hoa hop
thanh than tudng nay. Pay 1a chung duyén hoa hop. Tat ca dong vat déu 1a
chiing duyén hoa hop ma hién tuéng, tat ca thuc vat, tat ca khoang vat, hu
khong thé gidi, chu vi nghi xem c6 thir ndo khéng phai Ia ching duyén hoa
hop? Béu la chiing duyén hoa hop ma sanh khoi hién tuong.

Hién tai cac nha khoa hoc phat hién c6 sy ton tai cua cac thoi gian
khdng gian khac nhau. Khéng gian ba chiéu la khoéng gian ma hién tai
ching ta dang sinh séng. C6 khdng gian bén chiéu. Lo cu si Hoang Niém
T noi, cac nha khoa hoc hién dai dich thuc chirng minh c6 khong gian 11
chiéu ton tai. Nhung trén 1y luan ma ndi tang khong gian 1a vo tan. Diéu
nay hoan toan twong dong voi trong Phat Phap néi. Phat Phap ndi thé gian,
thé gian vo luong vo bién, Phat Phap n6i phap gidi, ndi thap phap gisi 1a
n6i dai luge don cir. Ha huéng mudi 12 dai biéu cho vo tan, phap gidi chinh
la thap gidi, vo lugng vo bién, phap gisi vo luong vo bién, chu vi nén hiéu
déu 14 tir nhat niém ty tdnh ma bién hién ra. Nhat niém tu tanh no dich thuc
c6, nhung no6 khong co tich tudng, né khdng cé dau vét. Sau can cua ching
ta duyén khong dén duoc, mat khdng nhin thay duoc, né khong phai 1 sac
phap. Tai ciing khong nghe duoc, né khong phai la thanh phap, trong tam
cling khong nghi dén duoc, cho nén Puc Phat ndi su viéc ndy “ngdn ngit
dao doan, tdm hanh x& diét”. Qua nhién tam hanh xt diét, canh gidi nay qui
vi lién than chang. Nén kinh gido Pai thira thuong néi “duy chang ty tri”,
qui vi chimg dac roi, qui vi cling khong thé nao ndi voi nguoi khac duoc,
nén goi 1a “nhu ngudi udng nude, lanh ndng tu biét”, nude téi udng, qui vi
hoi nuéc nhu thé ndo? Nong hay khéng? Nong. Rét cude nong dén muic do
nao qui vi 1am sao ma biét dugc? Nude nay mat, mat dén mac do nado, qui
vi cling khong biét dugc. Bat budc phai ban than qui vi tu ném mot miéng
qui vi mai biét duoc. Lam sao c6 thé noi ra dugc? Cho nén néi canh gigi
nay goi 1a canh gigi bat tu nghi, khong thé do luong, khong thé nghi luan.
Khong thé nghi luan chinh 13 “ngdn ngit dao doan”, khong thé suy luong
chinh 13 “tdm hanh x& diét”. Piéu nay chung té ning hién nhat niém tu
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tanh, nhat niém tu tanh, phi khong phi hiru, phi thuong phi doan, phi sanh
phi diét, phi lai phi khr. Trong Trung Quan néi 1a “bat bat”, hinh dung chan
tuéng sy that nay. Nang hién ly thé nhu thi, phap tuéng so hién sao khdng
phai nhu thi dugc. Lam gi c6 ngoai 1&?

Chu vi néu nhu ¢6 thé trén phéap tudng, tc 1a trén tat ca hién tudng, tat
ca ching sanh phap, co thé thiy duoc phap tuéng cia tat ca phap, cling 1a
khong sanh khong diét, khong dén khong di, khong thuong khong doan,
khong cau khéng tinh. Qui vi lién Kién tanh. Trén tuéng qui vi da kién tanh
roi. Trén tudng Kién tanh, tic 1 pha dugc tudng. Qui vi nhat dinh s& khéng
bi nhitng hién tuéng ndy mé hoac nira. Biét dugc hién tuéng nay tac khong,
tirc gia, tic trung. Thé tanh cua tat ca chung sanh nay 1a khong, ning so déu
khong, tat ca nhitng phap tuéng nay la gia tuéng. Trong Kinh Kim Cang
n6i “mong huyén bao anh”. Bc Phat nhiéu lan din do ching ta “ung tac
nhu thi quan”, tat ca nhitng phap tuéng, phap tuéng thé gian, phap tudng
xuat thé gian déu 1a mong huyén bao anh. Chung ta d6i dién chan tuéng su
that nay, phai hiéu dugc dung trung.

Trung 14 néi vé tac dung, tho dung cua ching ta. Chu Phat Bo Tat thi
hién tai ctru phap gidi gido héa tat ca ching sanh, chinh 1a ding trung. Y
nghia cua trung nay rat sau, y nghia cua trung nay rat rong. Trung la bao
dung tat ca, khdng c6 may may thién léch. N6i thém véi chu vi cho rd rang,
noi cu thé hon chut nira, dung trung chinh 1a ding chan thanh, thanh tinh,
binh dang, chéanh giéc, tir bi. Dung trung ding sai, dung c6 thién léch, sai ¢
dau? Thién léch & dau? Néu nhu trong day xen tap mot chlt tu tu, xen tap
mot chut ngd kién 1a thién léch, 1a sai 1am roi, rat dé dang nay sanh sai lam,
do chinh la ban than tdm danh lgi chua budng bé dugc, ban than y niém
tham mudn huong thu chua budng bo duoc, mot thar sai thi tat ca déu sai
lam. Vi sao vay? Vi tdm chan thanh duong nhu 1a chan thanh, ky thuc chan
thanh bi pha hoai roi, qui vi c6 tu duc & trong d6, pha hoai mat chan thanh,
thanh tinh ciing bi pha hoai mat, binh dang ciing bi pha hoai roi, ngay ca tir
bi ciing bi pha hoai. Vay thi khéng phai 1a trung dao nita. Thuc sy mudn
lam dén trung dao, néu chung ta ding nhu trong Kinh Kim Cang d3 néi, thi
nhat dinh lam dén v6 ngd tudng, v nhan tudng, vo chung sanh tuéng, vo
tho gia tudng, dé hanh chan thanh, thanh tinh, binh dang, chanh giac, tir bi.
Day chinh 1a tim Bo Tat, hanh BO Tét. Biéu hién ra bén ngoai, nhin thau I
tri tug, tri tué sung man. Budng bo la thién dinh. Tu tanh bon dinh, hinh théi
cudc sbng cua qui vi, biéu hién ra bén ngoai 12 tu tai. Dac dai ty tai. Déi véi
tat ca ching sanh tuy duyén ma khong phan duyén. Bay chinh la dang vé
phong thai ma Phat B6 Tat ¢ng hda tai thé glan qui vi song cudc song cua
chu Phat B6 Tat, qui vi lién thanh Phat, qui vi lién thanh Bo Tat. Diéu nay
phai nghiém tdc ma 1am méi dugc. Tu hanh cua nha Phat quan trong nhat
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1a “tu quan”. Hai chit tu quan nay khong dé hiéu, hién nay néi stra lai cach
nhin ctia ching ta d6i v6i nhan sanh vii tru. Ngdy xua cach nhin di voi
nhan sinh vii tru cua ching ta 1a sai lam, “vii try nhan sinh” phai dung “vil
try chung sanh” thi y nghia cang r6 rang hon, cang thau ddo hon. Céch
nhin d6i vé6i vil tru tat ca ching sanh.

Niam xwa ching t6i méi hoc Phat, & trong hoi cua thay Ly, thay Ly
huéng dan chung t6i ddi vai nhitng ching sanh nay phai tir tam phuong
dién ma quan sat, thi ching ta méi khong dén ndi mé hoic. Tat ca ching
sanh ngay nay ching ta néi nguoi, Su, vat, phan biét né thanh ba loai lon
ndy. Chdng ta phai xem thé cua no, thé 1a nhat niém ty tanh, duy tdm so
hién, duy thiic sé bién. TAm thac chinh 12 nhat niém ty tanh. Quan tudng
cua no, tudng la chung duyén hoa hop ma hién ra. Trong Kinh Bat Nha
thuong noéi “duyén khoi tanh khong”, duyén khoi 12 néi vé tudéng, tanh
khong 1a noi vé thé cua né. Tudng nay la ching duyén hoa hop ma sanh,
khdng c6 tu tanh, duong thé tic khong, lidu bat kha dac. May cau nay la
day chlng ta quan sat hién tuéng. Tat ca nhiing hién tudng la “duong thé
tic khong, liéu bat kha dac”. Trong Kinh Kim Cang néi “pham c6 hinh
tuéng déu 1a hu vong”, qui vi lam sao ma cho 1a that duoc? Thuc su ma néi,
qui vi cho la that cling khong duoc, qui vi cho la that 1a dang vong tuéng,
van 13 hu vong, that 1am gi ¢6? Qui vi cho rang 1a that thi ¢ cai “cho 1a
that”? Sai roi, chi 14 vong twong ma théi. Qui vi 1am sao hiéu dugc chan
tuong sy that. Cho nén tudng la gia tuong, 1a huyén tuéng. Hon nita noi véi
qui vi tudng d6 can ban nd khdng ton tai. No6i can ban 1a khong ton tai, qui
vi lai khdng hiéu.

Chung ta trong Kinh Hoa Nghiém truéc day da noi qua. DPoan sau cua
Kinh Hoa Nghiém con phai Iap lai rat nhiéu lan, néi rd huyén tuéng khong
that, tat ca nhiing hién tuéng deu sat na sanh diét. Phat giang cho ching ta
boi vi sanh diét dong thoi cho nén mai khong ton tai. Ching ta ngay nay
cam giac huyén tudng nay s& ton tai, nguyén nhan 1a gi? La chuyén bién
cua nd, la sy twong tuc cua no, lam cho ching ta ¢ déy san sanh mot huyén
giac, duong nhu n6 ton tal. Mot nguot sinh séng trong thé gian nay c6 duoc
may muoi nim, c6 mot So thr thoi gian ton tai cta né duong nhu cang lau
hon, chling ta thdy mét goc cdy dudng nhu né c6 duge hon mot ngan nim,
hai ngan nim lau nhu vay. D6 1a gi? D6 1a nd chuyén bién, huyén tudng
tuong tuc. Trén thuc té, né van 1a sat na sanh diét. Khéng c6 mot thir gi 1a
thuc su. Cho nén tudng la gia.

Dung, qui vi biét ding trung, qui vi lién thanh tyu cong dic chan that,
cong duc 1a chan that. Ngoai ra déu khong phai 1a chan that. Qui vi néu nhu
diing sai léch roi, thi qui vi dang tao tdc nghiép chuéng, tic tao nghiép roi.
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NGi cach khac, khoéng biét dung trung, thi c6 viéc gi 1a khong tao
nghiép? Trong nghiép c6 phan tinh nghiép va nhiém nghiép. Trong nhiém
nghiép cé phan thién nghiép, co phan ac nghiép, con cé mot thir goi la vo
ky nghiép, qui vi chic chin dang tao nghiép. Thién nghiép ac nghiép tiéu
chuan thap nhat I1a ngii gigi thap thién, tiéu chuan thap nhat. Tuong ung véi
ngli gidi thap thién thi qui vi tao la thién nghiép, trai ngugc véi no la qui vi
tao 4c nghiép. Qui vi bién hién chinh Ia chuyén bién hién, tudng twong tuc
nay tly theo tao tac cua qui vi ma bién hién ngay trudc mat qui vi. Tudng
tly tAm chuyén, “tat ca phap tir tim tudng sanh”, 161 ndy 1a chan ly, 1a chan
tuéng sy that, than thé cua ching ta tir tim twong sanh, dung mao cua
chdng ta tir tam tuéng sanh, tinh trang stc khoe than thé cua ching ta tir
tam tuong sanh. Xung quanh cudc séng cua ching ta tat ca hoan canh ciing
| tir tdm tudng sanh. Cho nén Phat méi néi “canh tiy tdm chuyén”, day 1a
mot cau chan that. Pay 1a mét su that. Trong tam ching ta nghi gi no lién
bién hién canh gioi do.

Chu Phat Bo Tat an tr( trong chanh niém, trudc ddy noi ho tri trong
dinh tué, “thién xao an tam chi quan”, chi quan la dinh tug, la chanh niém.
Canh gigi so hién 1a binh thuong, méi trudong sinh song binh thudng goi 1a
nhat chan phap gidi. Quan niém cua chlng ta cé sai 1am, co thién léch, xem
ther d6 sai 1am thién 1éch caa qui vi can sau 16n nho khac nhau, canh gidi so
hién ngan van sai biét, nén Phat day cho ching ta thap phap gigi. Thap
phap giéi dén nhu thé nao? LA trén mirc d6 thién léch cach nhin cach nghi
ctia chling ta khac nhau, mtc do thién léch cang nho thi tang thi trong thap
phap gidi cang cao. Cach nhin cach nghi cua chidng ta va tu tanh, chan
tuéng su that, mac d6 sai léc cang Ion thi bién thanh luc dao tam d6, 1a mot
su Viéc nhu vay.

Thap phép gidi ciing 1a hu huyén khong that, mong huyén bao anh. Day
déu 14 trén dung, trén tac dung, bién hién nhitng canh gidi tudng nay, khong
hiéu dugc nhitng chan tudng sy that ndy, ngudn géc caa nhitng hién tudng
nay, mé & trong d6 roi cho rang day la sy that. Mé ¢ trong day la phién
phtc 16n r6i, 1Gc mé mat tam khdng 1am cha dugc. Tam tdy canh chuyén,
c6 thé ndi luc dao pham phu khéng cé tht gi khéng phai la tim tly canh
chuyén. Trong hoi Ling Nghiém Puc Phat giang rat hay, “néu c6 thé
chuyén canh tic dong Nhu Lai”, d6 1a gi? Qui vi thuc su hiéu duoc canh
thy tam chuyén, qui vi cling c6 thé thuc sy lam dugc canh tiy tdm chuyén
vay thi qui vi la Phat, 1a Bo Tat, qui vi giac ngo roi.

NOGi cach khéc, tam thy canh chuyén 1a pham phu, canh tly tm chuyén
la Phat, B Tat, 1a thanh nhan. Nhung qui vi phai hiéu duoc, canh tdy tam
chuyén 1a chan tuwdng su that, tdm tly canh chuyén Ia hién tegng mé hoic,
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khdng phai 1a that. TAm tiy canh chuyén thi tdm qui vi cang mé cang sau.
Canh d6 1a cang bién cang hong. Day goi 1a mé hoic dién dao.

Trong tam chi tam quan, chdng ta méi hiéu duoc hat nhan cia né o
dung “trung”, trong tam quéan khong, gia, trung, hat nhan Ia phai hiéu duoc
dung trung. Trung la gi? Trung la tdm chan thanh. Tam chan thanh la gi?
Khong c6 mot chat vong niém mai 1a chan thanh. Tién sinh Tang Quéc
Phién giai thich dinh nghia cta thanh 1a: “nhat niém bat sanh thi vi thanh”.
Thanh la gi? Thanh la chan tdm cua chuing ta, thanh la ban tanh cta chdng
ta, dang tiéc 12 ching ta khdng biét dung. Qui vi biét dung thi ngay lic d6
s& thanh Phat. Thanh Phat 1am gi phai mat ba dai a ting ky kiép? Ching
sanh va Phat & ngay trong mot niém. Qui vi biét ding chan thanh qui vi 1a
Phat. Hién tién thanh Phat réi. TAm cua Phat 1a gi? Tam cuaa Phat 1a nhat
niém bat sanh. Ching ta néu nhu c6 thé lam dugc nhat niém bat sanh, ha
khong phai 1a hién tién thanh Phat roi sao? Y niém cia chdng ta nhieu qua,
rat muon nhat niém bat sanh, nhiing lai ctr vong niém nhiéu nhu Vay bay
nguyén nhan la gi? Tap khi vong tuong tur vo thi kiép dén nay, qui vi muén
tran 4p tran 4p khong duoc, mudn doan doan khong dugc, ching ta méi
phat hién ra day 1a tai nan thuc sy caa ban than, tu hanh khéng thé ching
qua, trong nhan gian khdng thé séng cho tét, can nguyén chinh tai day vay.
Puc Phat cho ching ta mot phuong phap thuan loi nhat, day cho ching ta
niém Phat. Trude day 1a “thién xao an tdm chi quan”, ching ta la “thién xao
an tam Phat hiéu”, con thuan tién hon ca chi quan. Pay la 1y do vi sao phap
mon nhiéu nhu vay, tat ca Chu Phat Nhu Lai lai tdn than phap mén niém
Phat. Phuong phap niém Phat rat nhiéu, vi sao Chu Phat Nhu Lai lai tan
than tri danh niém Phat. Pao 1y chinh la day vay. Chdng ta khdéng cé cach
gi nén dem tdm an trén Phat hiéu. Niém niém déu 1a A Di Pa Phat, ngoai A
Di Ba Phat ra khong c6 mot tap niém nao, day goi la chanh niém. Niém A
Di Pa Phat phai chang thuc sy la chanh niém? Khong phai. A Di Da Phat
van 12 mot vong niém. Ding mot vong niém dé ddi pho tat ca vong niém, 1a
mot phuong phap nhu vay. Co nguoi ndi: “toi dung mot hai ba bén ciing
duoc”. Puoc, cling dugc thoéi. Nhung vi sao nhat dinh phai dung A Di ba
Phat? Dung A Di Pa Phat twong ung v6i bon nguyén cia Phat A Di Ba. Bo
chinh 14 néi qui vi twong lai nhat dinh ving sanh dén thé gioi Cuc Lac lam
Phat, qui vi niém mot hai ba bon c6 thé khong ché vong tudng tap niém cua
qui vi, nhung khong c6 duyén véi thé giéi Cuc Lac, qui vi khéng vang sanh
duoc. Van dé chinh 1a qui vi niém mot hai ba bén niém rat tot, vong niém
khdng con nira, qui vi c6 chac chan hét sanh tir, ra khoi ba c6i khong? Néu
nhu khong ra khoi ba c¢di, thi van phai 1am viéc luc dao luan hoi. Pay chinh
1a dao ly niém mat hai ba bén khéng bang niém A Di Da Phat.
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Tat ca Chu Phat Nhu Lai khuyén chiing ta niém A Di Pa Phat, khong
khuy@n chidng ta niém mot hai ba ban, qui vi lai c niém maot hai ba bén,
khong phai 1a qui vi dbi dau sao? Doi dau voi ai? Pbi dau véi ban than.
Khong dbi dau véi Chu Phat Nhu Lai ma doi dau voi ban than. Van la tay
thuén vei tap khi vong tudng cua ban than. Khong tin tuéng sy giao huan
cua thay gio, phuong phap thay gi4o day nhat dinh c6 dao Iy trong do,
nhat dinh c6 diéu tét trong do. Ban than chung ta nghi ra phuong phap di
nhién cling c6 diéu tot, diéu tét nay lubn khdng sanh bang diéu tot cua thay
giao, nén tdm qui vi phai an noi dau? Chu vi nghi xem mot bo Kim Cang
Bat Nha Ba La Mat, trén thuc t& Tu B dé chi hoi hai sy viéc, mot 1a “van
ha hang phuc ky tam?”, van dé nay hoi 1a phién ndo tap niém cua ching ta
nhiéu qua, dung phuong phap nao dé c6 thé khong ché duoc nd, co thé
hang phuc duoc nhitng vong tudang tap niém nay? Pay 1a van dé 16n. Van
dé thtr hai 12 hoi “ung van ha tra?” Tam chung ta nén an tra & dau? Mot bo
Kinh Kim Cang chi la hai van dé nay. Hai van dé nay néu nhu trong tong
Tinh Do giai dap thi 1am gi ma phién phac nhu vay? Lam gi ma ruom ra
nhu vay? “Van ha hang phuc ky tam”? Nam md A Di Da Phat la hang phuc
réi. Y niém vira khoi, mot cau Phat hiéu nhac 18n tran ap no, lau dan lau
dan trong tam chi c6 Phat hiéu, khéng cé vong niém nita. “Ung van ha tra?
Nam md A Di Pa Phat, qui vi lién dem tAm an tra trén danh hiéu A Di Pa
Phat 1a duoc roi, van dé lién giai quyét roi, con can dén rudm ra nhu vay
sa0? Giang nhiéu 16i vo bd 1am gi. Phat Thich Ca Mau Ni giang mét bo
Kinh Kim Cang giai dap hai van dé nay. Giang cho ai? Giang cho nguoi
khong tin tuéng phap mon niém Phat. Thuc su tin tudng niém Phat lam gi
Phat Thich Ca Mau Ni phai giang nhiéu nhu vay, phi nhiéu 10i nhu vay?
Cho nén phap moén nay, ngudi nao tu? Hang thuong thuong can tu, phap
mon trong mot doi vién thanh Phat dao. Mot cau danh hiéu Phat lién day du
tam chi tam quan, mot cau danh hiéu Phat vién nhiép vé luong phap mén.
Loi nay khong phai la 1o t6i noi, 1a dai su Lién Tri noi, dai su Ngau Ich noi.
Mot cau A Di Pa Phat ndy, chinh 14 tat ca phap ma hét thay chu Phat Nhu
Lai d3 noi, khong c6 phap nao khong ham nhiép vao trong d6. Py khong
phai 14 tong Thién Thai ndi “nhét tim tam quan” thi 1a gi?

Chung ta ngay nay niém mot cau A Di PBa Phat nay dich thuc khdng
tuong ung véi nhat tdm tam quan. Ching ta trong diy con xen tap vong
tuong, xen tap tap niém, cho nén mot cau danh hi¢u Phat niém khong c6
hiéu qua, khéng c6 biéu hién thanh tich. Chung t6i cling tung thay trong
niém Phat duong c6 mot s6 ngudi niém duoc phap hy sung man, may ngay
may dém tinh than khong mét khong chan. D6 nguyén nhan 1a gi? Ho diing
tam chan thanh niém Phat, dung tdm thanh tinh niém Phat, cho nén mai ¢cé
hiéu qua. Chang ta dung tam xen tap niém Phat, dung tam nghi ngo niém
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Phat, cho nén khong thu dugc hiéu qua. Chu vi ti mi nghi xem, phai chang
1a nhu vay?

Pai Thé Chi B6 Tat huéng dan ching ta “dd nhiép luc can, tinh niém
tuong tuc”, chung ta & niém Phat duong chua lam dugc, chung ta trong lic
niém Phat sau cian van con phan duyén canh giéi bén ngoai, chua thu sau
can tro lai, mat van ctr nhin dong nhin ty, trong tdim van la vong tudng,
phan biét, & niém Phat duong nhin ngudi ndy, cling voi nguoi ta nhay mat
liec may, tam van con tan loan. Nhin thay nguoi qui vi yéu thich s& cling
ngudi ta cuoi cudi gat dau, nhin thdy nguoi khong nhu ¥ van san si, tring
trimg d6i mat, qui vi lam sao ma twong ung dugc? Cho nén tam qui vi
khong dinh lai dugc. Qui vi khéng phai tam chén thanh, tdm thanh tinh
niém Phat. Ta niém Phat, niém mot cau danh hiéu Phat vi ching sanh kho
nan trong thé gian nay, vi tat ca chdng sanh trong phap gisi, d6 1a tuong
ung véi tam tir bi. Chu vi nghi xem, ching ta niém Phat khéng thu duoc
hiéu qua, nguyén nhan do dau vay? Vi sao nguoi khac niém Phat co thé thu
duoc hiéu qua rat tot, nguyén nhan d6 cua ho ¢ dau? Qui vi tim cho ra diéu
nady, nhan t6 1am cho ching ta khong dat duoc hiéu qua 1am cho tiéu trir,
nguyén nhan lam cho ngudi ta c6 hiéu qua rat tot ching ta phai ghi nho, dé
chon lay. Cong phu niém Phat cua ching ta ciing s& dic lyc, ciing s& ¢6
hiéu qua rat tot.

Tam hoac néu nhu lan luot pha 13 tiém tu, ddng thoi pha 1a don siéu,
trong Phat Phap n6i hai mén don tiém. Pbn siéu nhanh, phap mén niém
Phat 1a dai phap vién dén. Lam thé nao dung phuong phap “d6 nhiép luc
can”? Quan Thé Am Bo6 Tat trong hoi Lang Nghiém da noi. Pai Thé Chi
Bd Tat dé xuat “do nhiép luc can, tinh niém twong tuc”. Quan Thé Am Bo
Tét 1am tAm guong cho chung ta noi theo 13 “phan van vian tuy tanh” chinh 1a
“d6 nhiép luc can”, dung mot chit nay dé 1am dai biéu. Nhi phan van, nhan
phai phan quan. Thé nao goi 1a “phan”? Khong duyén véi canh gidi bén
ngoai, chinh 1a phan tro lai, chinh 12 d6 nhiép. N6i cach khéac, mat co thé
khéng nhin sao? Puoc, nham mat khdng nhin. Tai ¢d thé khdong nghe sao?
Khéng thé nao. Tai khéng thé nao déng lai. Ngu say roi, 16 tai van co thé
nghe duoc Am thanh bén ngoai. Cach phan cua tai nhu thé nao? Thuc sy ma
nodi “phan” do6 khong phai noi ching ta khéng nghe nira, khdng nhin nira,
khong phai. Y nghia cua phan chinh la ¢ day noi tam quan. Tam ‘quan chinh
la phan van, mat nhin sic tuéng, tai nghe &m thanh, lap tac hiéu duoc thé
tuéng dung cua tat ca ching sanh tudng rd rang thau sudt. Pay chinh 1a
phan quéan. S& khong tuy theo canh gidi tudng ma chuyén. Biét dugc thé
khong tich, tuéng hu huyén, biét duoc nhan duyén qua caa hién tugng.
Ngay xua thay Ly day cho ching toi tir trén tam phuong dién ma nhin nhan.
Bat cr mot viéc nao déu phai tir tim phuong dién ma quan sat. Thé, tuéng,
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dung la ba phuong dién, nhan, duyén, qua la ba phuong dién, sdu phuong
dién roi, cong voi su, ly nira. Qui vi tir tim phuong dién ndy quan sét, qui
vi s& khéng bi mé hoic, s& khong bi canh gigi chuyén. Bat cir mot su vat
nao, qui vi vira nhin lien cé thé nhin thau tm mat, qui vi s& biét nhin, s&
biét nghe. Nhimg phuong phap nay sau khi hoc roi phai luyén tap vao trong
cudc séng hang ngay, luyén cho dugc vo cung thuan thuc, sau can vira tiép
xdc canh gigi sau tran tdam mat nay déng thoi hién tién. Vay qui vi moi
duoc goi 14 khdng mé, qui vi méi duoc goi 1a biét nhin. Dbi véi quéan cua
“chi quan” nay la hoi hoi c6 mét chut cach thire, nhung lai khong sau SAcC.
Qui vi biét xem, xem khong sai, nhung rat can cot, chua du sau. Sau thém
mot tang thi thé ndo? Tam mat nay méi mot mat déu co tim mat. Thé co thé
cua thé, tuéng cua thé, dung cua thé, co6 nhan cua thé, duyén cua thé, qua
cua thé, c6 su cua thé, Iy cua thé. Néi dén su, co thé cua su, tudng cua su,
dung cuaa sy, trong su cd nhan duyén qua, cé su cua su, ly cua su. Nhu vay
8 nhan 8 14 64. Ching ta thay sac, nghe thanh, trong khoang st na 64 mat
rat rd rang, thi cach nhin, quéan sat su vat caa qui vi méi co chat do sau.
Piéu nay van chua du sau, do sau khong cé day. 64 mat trong mdi mat do
lai cO 64 mat, sau d6 ching ta méi rd rang y nghia cta cau néi “chu Phat
BO Tét quan sat nhap vi” nay. Ching ta khong thé khong cui dau, khong the
khong ngii thé dau dia. Chung ta thuc su sanh khéng bing, chung ta ngay
ca 8 mat cung khong thé nao dé y cho hét duoc. Nguoi ta co thé quan sat
nhap vi, ‘vi’ d6 1a o sau khong day, rong I6n vo bién. Cho nén nguoi ta
méi ¢ thé mot 16 chan 16ng, mot hat bui, c6 thé quan sat vo lwgng vo bién
phap gidi, néu nhu khong hiéu duoc nhimg chan tudng sy that nay, ching
ta @i voi nhiéu danh tir phap tudng trong kinh Phat chi mo mo hd hd ma
xem qua. Lam gi hiéu dugc chan that nghia cua n6é? Dung tam quan pha
tam hoac trén bat ky su vat nao, trén su viéc nao cling dugc, chanh bao mot
16 chan Iong y bdo mét hat bui nho, qui vi cé thé dung tam quan quan sat
mot phap nay, tam hoic déu cé thé pha dugc. Ha hudng trong tat ca céc
phap? Sau can cua ching ta trong moi ngay, mdi phat, mdi gidy tiép xuc
Vvéi canh gidi séu tran bén ngoai, qui vi nhin bang cach nao? Qui vi c6 thé
ding chanh quéan cua Phat, Bo Tat quéan sat chinh xac. Chap trudc, phan
biét, vong tudng déu khong roi. Pay 1a tam hoac. Chap trudc 1a kién tu
phién ndo, nghiém trong nhat. Phan biét 1 tran sa phién ndo. Vong tuéng la
vé minh phién ndo. Thay sac nghe thanh trong mdi mdi phap déu co6 thé
déng thoi pha ba loai phién ndo nay. Trong tat ca phap khéng con cé vong
tuéng, phan biét, chap trudc nira. TAm cua qui vi thanh tinh roi. TAm thanh
tinh chinh 1a tdm chan thanh. TAm thanh tinh chinh 13 tim binh ding. Tam
thanh tinh chinh la tdm chanh gidc. Tam thanh tinh chinh la dai tur dai bi.
Tanh d&c vién man hién tién.
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Thé nao goi 1a dung cong? Thay sic nghe thanh, sau cin tiép XUc Voi
canh gigi sau tran, d6 1a dao trang, d6 1a dung cdng. Véan dé 1a ching ta c6
hiéu hay khong, co biét hay khong. Khé nhap canh gigi nay ching ta moi
thuc sy thé hoi dugc thé ndo goi 1a dai ty tai. Cau dau tién trong Tam Kinh
¥ nghia lién thé hoi ra duoc, “Quan Ty Tai Bo Tat hanh tham bat nhi ba la
mat da thdi”, “hanh thim bat nhi ba la mat” chinh 1a nhat tdm tam quan,
tam quan nhat tdm. Tam quan khong phai c6 tht 16p, khong phai c6 sai biét,
mot tic la ba, ba tic 1a maot.

Vira rdi toi phan tich véi qui vi tir tdm phuong dién ma quén sat, mot
tarc 14 tam, tdm tac 13 mot. ThAm nhap duoc mét ting, tAm taim sau muoi tu,
trong mot niém chinh la sau muoi tu, sau muoi tu chinh 1la mot niém. Chu
Phat Nhu Lai trén qua dia, quéan sat nhap vi 1a mét niém, déng thoi khong
¢6 trude sau, khdng cé tha 16p, qui vi néu nhu khong hiéu duge dao Iy nay,
hiéu rd dao Iy nay 1a nhin thau. Luyén tap trong cugc séng thuong nhat la
thuc sy lam dén cong phu, that biét dung cong, dung cong trong cudc song
thuong nhét, lac an com ting hat com déu 1a nhat thm tam quén. Ldc ubng
tra moi mot hdp tra déu 1a nhat tm tam quan. Nhu vay maoi ¢6 thé “tanh
thanh v6 thuong dao”. Cho nén T su dai duc ndi ching ta khong biét an
com, khong biét udng tra. Hoa thuong Triéu Chau bao qui vi “udng tra di”,
qui vi that su bung tach tra udng ludn, nguoi ta ubng tra 1a nhat tam tam
quan, chlng ta uéng tra 1a suy nghi lung tung. O d6 dan khoi tham, san, si,
man, 1a tra nay ngon hay khong, nudc ngon hay khong, trinh do cong phu
t6t hay khong, suy nghi lung tung. Ngudoi thé gian con tan than: o, anh gioi
qua, anh hiéu dugc tra dao. Qui vi ndi xem con céch gi nita?

Cho nén Phat Phap sau khi thAm nhap vao roi, vi n6 1a vé cing. Qui vi
hay cham chi, nd lyc. N6i, n6i khéng hét, néi chi co thé 1a mot cach nhic
nho. Ban than qui vi nhat dinh phai tu duy k¥, phai khé nhap, phai ngo
nhap, qui vi méi c6 dugc s dac, méi c6 chd ngod, c6 chd nhap. Néi nhu thé
nao ciing chi 1a mot sy nhic nho.
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