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Xin mé kinh bon ra! Kinh Pia Tang Bo Tat Bon Nguyén, luan quén
trang thir 20, hang thi tu, bat dau xem tir cau thi hai.

Chuing ta tiép tuc thuyét minh “tdm tich tam muoi” va “nhét hanh tam
mudi”. Tam mudi la thuat ngtr cia Phat Gido, y nghia ctia n6 la chanh tho,
tir trén chit Phan van ma dich, dich thanh chanh tho, cling tirc 1a huéng tho
binh thuong. NOi cach khac, huong tho ctia pham phu 1a khong binh thuong.
Phat ¢ trong kinh ndi véi ching ta hudng tho caa luc dao pham phu, ¢6 nam
loai 16n: khé, lac, wu, hy, xa. Pay 1a nim loai huéng tho 16n. Khé lac 1a
huong tho cta than. Uu hy 1a huéng tho cua tdm qui vi. Py 1a tho dung cua
than tam. Xa tho 1a than khoéng cam nhan duoc c6 kho lac, tam ciing khong
¢ vu hy. Huong tho lUc nay lién goi 1a x4 tho. Trong nam loai tho nay,
duong nhién coi xa tho 1a tét nhat. Pham phu vi sao goi 1a xa, khdng goi la
tam mudi. Boi vi pham phu thoi gian ¢ trong canh gigi nay rat ngan ngui.
NOGi cach khac, xa tho khong thé bao tri mai mai. Néu nhu xa tho bao tri mai
madi, thi 6 1 chanh tho, lién goi 1a tam mudi. Ttr d6 c6 thé biét, nguoi thé
gian tu dinh, dinh 14 xa tho, trong dinh than khdng cé kho lac, tam khéng c6
uu hy. Trong kinh Phat thuong ndi lac nay 1a thién duyét. Hy duyét trong
thién dinh. Pay 13 binh thuong.

Tt thién bat dinh déu thudc vé xa tho, khdng goi nd 1a chanh tho, bai vi
n6 c6 thoi gian han ché. Cho du cong phu dinh thir tam rat sau, thoi gian
dinh nay c6 thé dén 80.000 dai kiép, thoi gian nay c6 thé néi tuwong dbi dai.
Duc Phat ¢ trong kinh n6i: mot dai kiép 1a mot 1an thanh tru hoai khéng cua
thé giéi ching ta. Qui vi xem thé gidi thanh tru hoai khéng goi 1a mot dai
kiép. 80.000 dai kiép tirc 1a thé gigi thanh tru hoai khdng 80.000 lan. Chu vi
nghi xem, dinh cdng cua ho tham sau biét bao. Canh gigi trong dinh dai nhu
vay, 80.000 dai kiép néu nhu so sanh vdi vo lugng Kiép thi thoi gian ngan
qua. Vo6 luong vo bién a tang ky Kiép, qui vi mai 80.000 dai kiép dang 1a gi?
Cho nén 80.000 dai kiép ddi véi ching ta ma néi thi thoi gian khong thé
nghi ban. Con sd cia thién vin, nhung tir trong vo luong thoi khéng ma noi
thi n6 rat ngan ngai. Cho nén né van con thudc vé xa tho, khdng thé coi l1a
chanh tho. Chanh tho sau khi dat dwoc réi vinh vién s& khong bi mat di.
Ngudi ndo méi thuc su dat dén chanh tho? Trong Phat phap néi Tiéu thira
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A la han qua, chiing dugc A la han, chanh tho caa ho s& khéng bi mat di.
Pay 1a Thanh nhan that sy, tiéu Thanh, ho khong phai 1a dai Thanh. T d6
c6 thé biét, “tam tich tam muoi” chinh 1a chung ta thong thudng noéi “lau tan
thong”. Nhitng thanh gia trong luc dao gibng nhu Sic gisi thién nhan, Vo
sac gioi thién nhan, ho chi co ngii thong, khong c6 1au tan théng.

Thé nao goi 1a lau tan thong? Lau 1a dai danh tir cua phién ndo, phién
ndo tan rodi, kién tu phién ndo doan tan roi. Lic nay lién nhap tam tich tam
mudi. Noi cach khac, nguoi con ¢o thi phi nhan ngd, con c¢é tham san si man,
thi tdm cua qui vi chua tich. “Tich” chinh la nghia cua thanh tinh, tam cua
qui vi chua thanh tinh. TAm thanh tinh réi, tho cua qui vi méi goi la chanh
tho.

Tir d6 c6 thé biét, hoc Phat khdng thé khong doan phién nio. Diéu nay
phai nén biét. LAm thé nao dé dao thai hét pham tinh phién ndo cta ching ta,
la khoa trinh quan trong tha nhat cua nguoi tu hanh chdng ta. Trong ta
hoang thé nguyén dau tién day chung ta phat tim “chiing sanh vo bién thé
nguyén d6”. Cau ndy ding cach ndi hién nay thi noi nhu thé ndo? Chinh Ia
chung ta phai phat tim vi v6 luong vO bién chung sanh ma phuc vu, “d6”
chinh 14 y nghia cta phuc vu. Hi sinh cong hién, phu vu tat ca ching sanh.
Qui vi muon phuc vu chung sanh, thi phai c6 nang lwe dé phuc vu. Qui vi
khéng co6 ning luc 1y gi ma phuc vu? Cho nén qui vi phai ¢ dic hanh, qui
vi phai ¢6 hoc van, qui vi phai c6 tai nghé, qui vi mai c6 thé tao phlc cho tat
ca chdng sanh. Qui vi thtr gi ciing khong co, trong tam muoén phuc vu cho
chung sanh, nang lyc lam khong dugc. Cho nén phai thanh tyu ban than,
trudc phai thanh tuyu dac hanh cua ban than, thanh tuyu dic hanh caa ban
than thi trudc phai doan phién ndo, thanh tyu tdm tich tam muoi, nhat hanh
tam mudi cia ban than. Pat dén canh gigi nay, qui vi méi co ning luc vi
chding sanh phuc vu, qui vi méi ¢6 nang lyc giup d& tat ca ching sanh.

Trong Phat phap hudng dan ching ta, chung ta dung phuong thire gi dé
gitip d& ching sanh 1 rét r4o nhat, vién man nhat, duoc loi ich thi thiang
nhat? bac Phat bao ching ta day hoc. Phat Thich Ca Mau Ni thi hién cho
chung ta la mot nha lam cbng tac tinh nguyén giao duc xa hoi van hoa da
nguyén, ding than phan nay, dung phuong phap nay, dé gitp do tat ca
chting sanh. Phuong thic ndy nhat dinh phai co tri tué chan that, khéng cé
tri tué chan that thi lam khong duoc. Tri tué chén that tir dau ma c6? Tu tdm
tich tam mudi ma c6, tir nhit hanh tam mudi ma c6. Nhat hanh tam mudi
con sau hon ca tdm tich tam mugi. Cho nén trudc phai tu tam tich tam muoi.
Tam tich tam muoi la tam tam mudi thanh tuu “vo giac vd quan”. Phat &
trong kinh néi cho ching ta day 1a canh giéi tir tam thién dén ta qua la han.
Néu nhu ching ta khong tir noi ndy ma tu hoc thi lam sao dwoc? Céch tu
nhu thé nao? Trong Kinh V6 Luong Tho Phat day ching ta: “tay tam di
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hanh”, chiing ta phai dem tdm minh can than ma tay rira cho sach, trong tam
do qud, ban qua, vo lugng kiép dén nay, trong tim ching ta ngay ngay dang
huan tap, huan tap tha gi vay? Thi, phi, nhan, ngd, tham, san, si, man, bi v0
lugng vo bién &c nghiép huan tap vong tudong, phan biét, chap trudc, phai
dem nhitng thir nay thanh trir tay sach. Puc Phat & trong kinh day cho ching
ta “tdy tam”, nhiing thur ban thiu & trong tam phai tay hét thi tam qui vi
thanh tinh, lién tich roi. Qui vi khdng chiu 1am céng phu nay, thi tam tich
tam muoi lam sao ma dat duwgc? Tam khong thanh tinh thi tri tué lam sao c6?
Tam thanh tinh nang sanh tri tu€, tdm thanh tinh 1a can nguyén cua tri tug.
Trong Kinh Bat Nha noi “bat nha vo tri”, vo tri chinh 1a tdm thanh tinh. Tam
thanh tinh khoi tac dung chinh 13 “vo sé bat tri”. Chung ta néu muon giup
d& tat ca ching sanh, chu Phat B6 Tat pho do ching sanh, vi tat ca ching
sanh giang kinh thuyét phap, gitp d& tat ca ching sanh pha mé khai ngo.
Ban than ho néu nhu khong pha mé khai ngo, 1am sao c6 thé gitp d& nguoi
khac pha mé khai ngo? Ban than ho chua thanh tuu tri tué chan that, lam sao
c6 thé gitp d& ngudi khac thanh tuu tri tué chan that? Cho nén tay tam di
hanh quan trong biét bao. Hanh 1a hanh vi, hanh vi truc day cta ching ta
deéu 1a tu tu tu loi, déu 1am nhiing viéc tén nguoi loi minh, hanh vi nay 1a sai
lam, hanh vi nay 1a toi ac, dic biét 1a hay bang Tam bao, chudng ngai chanh
phap, toi 16i d6 cang 16N hon.

Trong Kinh Phat Khoi Bé Tat Thu Thiang Chi Nhao, vira mé dau Duc
Phat da giang mot cong an, chung ta phai ghi nhg, Buc Phat néi vao thoi dai
d6 co hai ty kheo xuat gia, giang kinh thuyét phap loi ich chiing sanh, thinh
chdng rat nhiéu, phap duyén rat thinh, lién din dén mot sé nguoi tat do,
chudng ngai, théu dét sanh sy dé pha hoai phap su, 1am cho nhiing thinh
chung nay ddi voi phap su mat di tin tim. Nguoi 1am nén sy viéc nay doa A
ty dia nguc. Buc Phat ¢ trong kinh néi, Phat ndi thoi gian doa A ty dia nguc
la tinh theo nhan gian chung ta, ding ndm thang ciia nhan gian dé tinh toan
1800 van nam, doa lac trong dia nguc, cam tho caa ho, trong dia nguc tho
kho, cam tho vo luogng kiép. Thoi gian nhan gian dudng nhu ngan, thoi gian
Cua dia nguc s& rat dai. Pay la chénh léch thoi gian ma ngudi hién tai noi.
Cudc séng trong dia nguc ngay dai nhu nim, nhin gian chung ta mot ngay
ho ¢ trong d6 duong nhu trai qua mot nam vay. Ra khoi dia nguc roi bién
thanh sdc sanh, thanh nga quy, lai chuyén thé dén nhan gian lam ngudi ban
cuing ha tién, sau can khong day du, chiu du cac khé nan. Chu vi xem ldc tao
nghiép rat dé dang, thoi gian rat ngan, nhung tuong lai tho qua béo, thi kho
s nay khéng thé nghi ban. Con ngudi Vi sao phai tao nhiing nghiép nay? Vi
sao phai sanh tam tat d6? Pac Phat & trong kinh néi rat hay: qui vi néu nhu
mot niém thién tdm giao cam, qui vi da tao vo lugng vo bién cong duc. Thé
nao la thién tam. Khéng co tam tat d6, xung duong, tan than. Chang nhiing
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khong chudng ngai ma con khuy&n nhia moi nguoi o tin tam vaéi phap su
nay, tiép thu gido huan cua phap su, phap su bat luan 1a ho c6 dao duc chan
that hay khéng, c6 tu tri hay khdng, chi can ho noi khong sai 1a duoc, thinh
chung duoc loi ich 1a duoc roi. Ching ta phai hiéu rd dao Iy nay.

Pai su Thién Thai day rat hay, “c6 hiéu khéng hanh”, day 1a néi vé diéu
gi? Vi phap su nay rat hiém c6, ho thuc sy hiéu dugc dao ly caa Phat phép,
giang khong sai, ban than ho chua lam duoc, ho cé thé giang, c6 thé day
nguoi khac, ban than chua lam duogc, 1a “théy ctia dat nude”, ngudi nay 1a
ngudi nao? Quéc su. Ho co nang lyc lam thay gi4o ctia nguoi khéac. Ching
ta d6i véi ho phai ton kinh. Néu nhu noi “cé hiéu c¢6 hanh”, hiéu hanh
turong ung 1a “bau vat dat nudc”, nguoi dé cang dang duoc tén kinh. Su gido
huan nay cua dai su Thién Thai, chung ta néu nhu hiéu rd tiép thu roi, y giao
phung hanh, chung ta trong doi nay s¢€ tich iy dugc cong duc, thanh tyu do
s& khdng thé nghi ban.

Chang ta ludn luén tuy thuan theo kién giai sai 1am caa minh, phan biét
chap trudc ctia minh, nén phéa hoai mat rat nhiéu co duyén Phat phap. Ban
than ching ta pha hoai roi, ban than chiu tai chiu nan, vy ciing khong co gi
dé noi, nhung lam cho nhiéu chung sanh doan mat co hoi tu hoc Phat phap,
thi toi nghiép nay nang lam. Nha Phat néi: doan sinh mang con ngudi toi
nho, doan hué¢ mang cua con nguoi toi S€ nang hon. Vi sao vay? Sinh mang
c6 duoc khong kho, nhung co hoi gap dugc Phat phap rat kho. Puoc than
nguoi, trong kinh Pia Tang néi con ngudi sau khi chét néu nhu ho doi nay
tu ngii gidi thap thién, 49 ngay ho lai tré lai duoc, lai duoc than ngudi roi,
chting t6 co hoi duoc than ngudi rat nhiéu. Nhung co hoi nghe dugc Phat
phap lai rat it rat it. Qui vi nghi xem, phap van cia Phat Thich Ca Mau Ni
12.000 niam, sau 12.000 nim Phat phap khéng con nira, diét roi, co hoi tiép
theo dé gap duoc Phat phap phai doi cho dén 56 ¢ bay ngan van niam sau,
B6 Tat Di Lac xuat hién méi ¢ Phat phap. Qui vi xem c6 Phat phap 12.000
nam, thoi gian khong co6 Phat phap hon 56 ¢ van nam, qui vi lam cho co
hoi nghe dugc Phat phap cua nguoi ta lan nay doan mat, toi 16i cua qui vi
nang né biét bao. A ty dia nguc vinh kiép khong thé chuyén than. Nguoi vi
sao ma phai tao nhiing toi nghlep nhu vay‘? Nguoi tao nhiing t6i nghiép nay,
hién tai ching ta nhin thay qua nhiéu qué nhiéu roi.

Phap su giang kinh thuyét phap chuéng ngai ho khong dé cho ho di
nghe kinh, phat tim nghe kinh ciing muén muon nhitng phuong phap khac
dé ngan chan ho lai, d5n ho dén nhitng noi hoan lac ma tiéu khién, co hoi
nghe phap bi doan mat. bac biét la chanh phap. Thoi dai nay, Thé Ton trong
Kinh Ling Nghiém noi rat hay “ta su thuyét phap nhu hang ha sa”, ta su
thuyét phap qui vi lam cho duyén cua ho doan mat, vay thi ciing khong coi
12 toi 16i gi 1am. Néu nhu 1a chanh phéap hi hitu, qui vi 1am doan mat co
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duyén cua ho, thi toi 16i cua qui vi nang roi. Pay 1a diéu ban than ching ta
phai phan tinh, phai kiém diém, phai sira doi 16i lam. Tam cua chdng ta
khdng thanh tinh, hoan toan 1a vi tu tu tu loi, vi quyén loi dia vi caa ban
than, tranh danh doat loi, trong dao trang san sanh rat nhiéu chuéng ngai,
chdng ta c6 giac ngd dugc hay khdng? Co biét tir ddy ma hoi dau hay khong?
Cho nén diéu nay thé xuat thé gian khong co6 diéu gi 16n hon toi nghiép nay
nita. Trong ngili nghich t6i, day 1a pha hoa hop ting. Chu vi nén biét, ngi
nghich t61, nam loal tdi nay la trong toi, téi doa A ty dia nguc. Nam loai nay
toi sau cang nang hon toi trudc. Toi thi nhat thir hai 1a giét phu than, giét
mau than, doa A ty dia nguc. Diéu tht ba 12 giét A la han. Diéu tht tu 1a lam
than Phat chay mau. Thir nam 1a pha hoa hop tang. Pha hoa hop ting chinh
la pha hoai ting doan, pha hoai co duyén hoang phap loi sanh. Ti 16i nay
trong ngii nghich t6i nd nang nhat, ning hon toi giét A la han, con ning hon
toi 161 1am than Phat chay mau. Ngudi ndo tao toi vay? Déu 1a ngudi hoc
Phat tao toi. Nguoi XUAt gia, nguoi tai gia tat d6 13n nhau, chudng ngai 1an
nhau, tao toi dai &4c nay, ban than hoan toan khong biét. Lic dén dia nguc
qua bao hién tién, héi han ciing khong kip nixa roi.

Cho nén Bac Phat ¢ trong kinh day cho chung ta “tay tdm di hanh”,
nhat dinh phai doan trir duoc vong tudng, phan biét, chap truéc. Toi khuyén
nhitng déng hoc thuc sy phét tim tu hoc, nén ha thu tir dau? Nhat dinh phai
tir y niém mudn khong ché tat ca ngudi sy vat, y niém nay la sai 1am, phai
ha thu tir day, doan trir y niém khéng ché tat ca nguoi sy vat, ¥ niém, hanh
vi chiém hitu tat ca ngudi sy vat phai triét dé doan trir. Ha thu tir day. Néu
nhu qui vi con ¢6 y niém khong ché ngudi Sy Vat, o y niém chiém hitu
nguoi su vat, qui vi hong roi. Y niém nay lién tao thanh vo lugng vo bién toi
nghiép.

Nhan sinh tai thé rat ngan ngui, may muoi nim mdt sat na lién qua mat,
nhat dinh khoéng nén hiéu nham ngay thang con dai, ngay thang con dai l1a
diéu nguoi mé hodc néi. Ngudi thuc sy thdng minh giac ngd ho biét duoc
ngay thang ngan kho, ngay thang khéng dai.

Nam 1977, phap su Thanh Hoai, cu si Ta Pao Lién moi toi dén
Hongkong giang kinh, thoi d6 con hon 20 nam Hongkong méi chuyén giao,
ngay thang con dai, nghi xem ngay d6 khong phai chi glong nhu ngay hom
qua thoi sao? Phap su Thanh Hoai gia roi, toi cling gia roi, Phap su Thanh
Hoai va t6i tudi tac gan bang nhau, cu si Ta bao Lién da di roi, qua doi roi.
Cho nén nhat dinh phai giac ngo, ngay thang ngan kho, khong phai la con
dai. Vi sao khong lam nhiéu thém nhitng viéc tot? Lam maot so viéc loi ich
chiing sanh? Nguoi thdng minh vi ngudi quén minh, ¢é thé budng bo lgi ich
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cua ban than, budng bo dia vi cua ban than, budng bo quyén luc cua ban
than, thanh tyu viéc tét cho ngudi khac. Trong cac viéc tét, khdng gi bang
hoang phap loi sanh, khéng gi bang boi dudng nhan tai ké tuc hoing phap.

Nam xua chung t6i & Dai Loan, kién 1ap mot thu viéc Hoa Tang nho,
quan truong Han vo cuing nhiét tAm dbi véi viéc boi dudng nhan tai hoang
phap. Thoi d6 chung toi twong dbi khé khin, dao trang rat nho, co vai vi
phap su tré tudi, cling tu véi ching tdi & d, quan truang Han vo cing hoan
hy, ban bac véi t6i, ching t6i mé mot Phat hoc vién dé boi dudng nhan tai,
sau nay c6 mot phap su tir bén ngoai dén, ndi & Hongkong mé Phat hoc vién,
khuyén ho dén Hongkong cau hoc, nhitng phap su nay dong tdm rdi, ciing
khdng noi vai quan truang Han, dén khi quan truéng Han tuyén bd ching
ti quyét tim ma Phat hoc vién, ho néi véi quan truong Han khéng can nira,
hai ngay nira ching tdi da di réi, hoi ho di dau vay? Pén Hongkong. Géo
nudc lanh ndy sau khi doi xong, déi vai y niém bdi dudng nhan tai hoing
phap cua quan truong Han, tir d6 vé sau bi doan mat, qui vi nghi xem toi 151
nay 16n biét bao? Toi 18i ndy may ngudi nay tao ra. Bén cudi doi ba ay, cu
st Ly Moc Nguyén moi t61 dén Singapore mé 16p boi dudng, quan truéng
Han vo clng mién cudng ma nhan 161, hon nira tdi ndi chi md mot lan. Ba
ay khong c6 niém tin dbi vai ngudi tré tu hoc, 1an nay lam xong, tiép tuc mo
khoa tha hai, quan trudéng cling mién cudng dong y, néi véi t6i: dugc, toi
ma khoa thir hai, sau nay khéng nén ma nita, t6i noi dugc. Khéa thir hai sau
khi m& xong, hoc trd 4n hanh mot dic san dic biét, dic san nay tang cho
quan treong Han, quan trudng Han xem xong vo cling cam dong, khong ngo
rang ¢ hiéu qua tét nhu vay, méi néi véi tdi 16p nay, nén tiép tuc ma thoi
gian dai ntra. Quan trudng la mot nguoi co tri tu¢, khdng phai hoan toan lam
viéc theo cam tinh, xem xem nhitng ngudi hoc trd tré tudi nay thuc sy chiu
hoc, hoc ¢6 tam déc, ba Ay cam dong roi, cho thay ba ay khéng phai 1a kiéu
tinh chap, khdng phai ngoan cd, thau tinh dat ly. Nén IGc ba ay ving sanh
hai 1an nhin thay Phat A Di Da, mét lan nhin thdy Lién Tri hai hoi, ra di an
tuong nhu vay. Luc nhap liém, mot tuan toan thAdn mém mai, tudng lanh hi
hitu. Ba ay co tri tug, tam dia tir bi hién tir, thuc sy ho tri Phat phap. Ching
ta mai mai cam niém an duc cua ba dy. Khéng phai 13 mot nguoi khong co
tri tué, 1am viéc theo cam tinh, chi biét tranh quyén doat loi, chuéng ngai
Phat phap, pha hoai phap duyén, tao tac vo lugng vo bién toi nghiép. Do 1a
diéu khéng thé so sanh. Mot ngudi 13 Phat Bo Tat tai lai, mot 1a 4&c ma la sat
chudng ngai Phat phap, 1am sao c6 thé twong dong cha?

Chuing ta néu khéng doan tham san si, khéng trir bo thi phi nhan ngé,
khong nghiém tdc ha tha tir trén y niém khéng ché tat ca nguoi sy vat,
chding ta tu hoc trong Phat phap sé& rat kho dé dat dugc thanh tyu. Cho nén
tm tich tam mudi quan trong biét bao. Thuc su ma ndi ching ta cd thé
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nhap tam tich tam mudi hay khdng? Rat khé. Néu nhap tam tich tam muoi,
qui vi lién chang A la han qua, qui vi lién siéu viét luc dao luan hoi. Cho
nén ching ta hiéu dugc, sy viéc nay ban than lam khong duoc. Lam khéng
duoc ciing phai khdng ché phién ndo. Tam tich tam muoi 1a doan phién néo,
doan khong duoc thi phai khong ché, phai khong ché duoc tap khi vong
twong cua ban than, khéng ché duoc phién ndo cua ban than, khong dé cho
n6 phat tac, doan 4c tu thién. Khdng can noi dén ciu chling sanh, truéc phai
ctru ban than. Ac nghiép tao nhiéu rdi at doa dia nguc. Nhitng chan tudng su
that ndy, ndi that 13, hién tai rat nhiéu dong tu hoc Phat cling kho ma tin
tuong dugc. Ho dam lam &c, khéng so tho qua bao, ho khong tin tuéng nhan
qua b&o ung. Cho nén ho dam lam. Néu nhu tin tudng c6 nhan qua béo tng,
ho s& khdng dam lam nixa. Ly va sw cia nhan qua bao ung giang it qua. Day
1a diéu ma thoi dai ching ta thua xa ngdy xwa. Ngay xua thuyet nhan qua
bao wng noi rat nhiéu, & trong nha cha me noi, ngudi 16n ndi, ¢ truong hoc
thay gi4o noi, trong x& hoi dai ching déu noi, cho nén moi ngudi déu co
khai niém nay. Khoi tdm dong niém, tao tdc hanh tri, ban than déu c6 rang
budc, cho du tao ac, ac ciing khong qué dang 1am, van con co thé chap nhan
duoc, khéng phai la dai ac.

Cho nén ching ta trong Cam Ung Thién doc dugc c6 rat nhiéu ngudi
gay tao toi ac, 10c tudi tac 1on réi ho s& sam hdi, ho s& hoi dau. Luc con tré
tudi khdng biét, khong tin tuéng, luc tudi 16n ho giac ngd roi, ho hdi dau, nd
lyc tu thién, tu thién phai tir tAm dia, tuyét d6i khong dé cho trong tam ban
than c6 mot ac niém nao. Qui vi tir day ma lam la duoc. Trong tdm cé ac
niém, thi tam qui vi la &c, qui vi bi huan tu ac, vay la tro thanh ac tam. Qui
vi phai thuc sy muén héi dau, thuc sy mudn tu, phuong phap ma T6 su dai
duc day cho ching ta, nhat dinh khdng nho 16i nguoi. Hué Ning dai su
trong Pan Kinh tirng noi vaéi chdng ta: “nguoi tu dao chan chanh, khong
thay 15i thé gian”, cAu ndi nay néi rat hay, noi rat quan trong, 16i lam cua tat
ca nguoi thé gian, trong tdm chung ta déu khdng c6, tic 1a nhat dinh khéng
nha 15i 1am cuaa ho, tam qui vi s& khong ¢ &c nita, khdng c6 16i nita. Trong
tdm ghi nho toan 1a diéu thién cua thé gian. Thién cua tat ca moi ngudi ta
déu ghi nha, 16i 1am cua tat ca moi ngudi, ta tuyét doi khong dé nd trong
tam. DAy goi 1 tay tdm. Tay tdm 1a cach tay nay. Nhé 15i cua nguoi khéc,
tam cua ching ta 1a tdm &c, 12 tdm bat thién. TAm bat thién khoi tac dung,
chinh 1a hanh vi bat thién, lién tao nghiép bat thién. Nguoi théng minh
khdng 1am nhiing viéc nay. cho nén thé gian tat ca moi nguoi dung 4c y doi
Véi ta, ta cling quén ho mot cach sach s&, tuyét dbi khong dé y. Hay bang ta,
haty nhuc ta, hdm hai ta, tham chi sat hai ta, déu khoéng nén dé tim dén ho,
lam cho tdm cua ta thuan thién khéng co 18i. Tt ca ching sanh d6i véi ta
c6 an dirc, doi v6i chung ta c6 diém tot, nhat dinh khong duoc quén, vinh
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vién song trong tri an bao an, dam chim trong canh gii cam on do, con
nguoi qui vi chinh Ia thuan thién, thuan thién vé ac, thién dia quy than déu
ton kinh qui vi. Boi ndy nhat dinh qui vi khdng gap phai hung tai. Nguoi
Trung Qudc ndi “gap hung hoa kiét, gap nan hoa lanh”. Pao Iy 1a gi? Do
tam so cam. Qui vi 1a thm thuan thién, trong tdm qui vi khéng co &c. Néu
nhu tdm chira ac niém, canh gigi ma qui vi gap phai vua van tuong phan, rd
rang 1a viéc tét, kiét loi, qui vi lai gap hoa hai, gap lanh lai héa hung, gap
phuc lai thanh hoa, trong Cam Ung Thién noi vay, qui vi trong doi ndy Su su
déu khong nhu y. Cho nén kiét hung hoa phtc déu chi trong mot niém. Vi
sao khong ¢ trong tam 1am maot su chuyén bién 16n 180 d6? Ching ta hoc
Phat c6 thanh qua hay khong, con phai xem mac do chuyén bién trong tam
qui vi. Néu qui vi 1am mét su chuyén bién 180 d, thi két qua qui vi dat
duoc 12 vién man, qui vi 1am su chuyén bién 90 do, qui vi dat dugc két qua
la mot nira. Cho thay tu hoc Phat phap déu & ban than, khéng ¢ bén ngoai.
Bén ngoai hoan canh nhan sy, hoan canh vat chat khong lién can gi dén viéc
tu tri cta ban than, déu do noi tAm dja cua ban than, déu do noi dung tam
ctia ban than. Nhat dinh phai dung tdm thuan thién, dung tam thuan tay loi
ich chung sanh, khong dugc dung tu tu tu loti, tu tu tu loi lién tao vo luong
vO bién toi nghiép, kho bao trong ba duong &c, qui vi vinh vién khong thé
thoat ly duoc. Pay 1a chung ta n6i ¢én tam tich tam mudi. Tur tdm tich tam
mudi lai hudng thuong nang cao chinh I1a nhat hanh tam muoi. Nhat hanh
tam mudi, trong kinh luan noi rat nhiéu.

Thé ndo goi 1a “nhat hanh tam mudi”? Dung loi dé hiéu nhat dé noi l1a
“nhat mon tham nhap, truong thoi huin tu”, d6 chinh 13 nhat hanh tam muoi.
Tam dinh trong mét phap mon, dinh trong mét bo kinh, trong mét phap mon,
tu thanh tam muoi, thi goi 1a nhat hanh tam mudi. Trong Phat phap bat luan
la tong phai nao, bat luan 1a mot phap mon nao ciing déu coi trong. Chi co
mot mon tham nhap, qui vi méi ¢6 thé thanh tuu tam muoi. Thanh tuu cua
qui vi nhat dinh 1a dc tdm tich tam muéi trude, sau d6 tir tam tich tam mudi
nang cao Ién lién nhap nhat hanh tam mudi. TAm tich tam muéi 12 tiéu thanh
tuu. Nhat hanh tam mudi 1a dai thanh tyu. Trong kinh dién giai thich danh tir
ndy, nhat hanh tam muéi 1a “duy chuyén nhat hanh, tu tap chanh dinh”. N6
c6 su co ly. Ly nhat hanh tam muoi chinh 13 “dinh tdm quan chan nhu nhat
Iy, chinh 1a kinh Hoa Nghiém, 1a Kinh Phap Hoa. Pay la ly nhat hanh tam
muoi.

Trong kinh Van Thu Bat Nhi néi: “phap gidi nhat tuéng, hé duyén phép
gioi”, chinh 1a nhat hanh tam mudi. Tong Hoa Nghiém, phuong phap tu
hanh cua ho 1a phap gigi quan. Qui vi xem gido nghia ctia Téng Hién Thi.
Hoa Nghiém phép gisi quéan chinh 1a hidu ré phap gisi la nhat tuéng. Gan
day chung toi cling dang giang Kinh Hoa Nghiém, thuong noéi dén hu
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khong phép gidi tat ca chiing sanh 1a nhat thé. Thé nao 1a nhat thé? Chinh 1a
ban than. Hu khong phap gi6i tat ca ching sanh chinh Ia ban than. Nhap
quan nhu vay chinh la phap gidi quan. Pay 1a nhat hanh tam mudi, nhat
hanh tam mudi trén ly. Nhat hanh tam muoi thanh tuu roi, biét hét hang sa
phap gidi chu Phét khdng co sai biét.

Tbi hdm qua, ching t6i & trong dao trang nay c6 mot gidi thiéu don gian,
thuyet minh canh giéi Hoa Nghiém, hu khong phap gidi tat ca chung sanh
déu 1a Chu Phat Nhu Lai. Cho nén qui vi méi thay Phat, “nhdp nhat hanh
tam muoi roi, thay Phat v s6”. Vo luong vo bién chu Phat qui vi déu nhin
thay roi. Vo luong vo bién chu Phat ¢ dau vay? Tat ca ching sanh. Tat ca
chiing sanh 1a chan Phat, chac chin khdng phai 1a gia Phat, 12 ban than qui
vi mé, qui vi khéng nhin thay. Mé 1a gi? Qui vi c6 vong tuéng, phan biét,
chap trude, qui vi khéng nhin thdy Phat. Lia vong tuong, phan biét, chap
trudc, qui vi s& nhin thay Phat. Phat 12 gi? Phat 1a chan nhu ban tanh. Hu
khong phap gidi 1a chan nhu ban tanh bién hién ra tudng phan. Nang bién la
Phat, s& bién 1am sao khdng phai 1a Phat? Puong nhién 1a Phat. Ban than
chiing ta mé mat tu tanh. N6i cch khéc, Ia mot ho do Phat. Nhung trong
con mat nguoi da rd rang xem lien biét duoc qui vi tam thoi ho do. Ciing
gidng nhu mot ngudi uong rugu say, thanh ke say, khong thé pha dinh ho
khong phai 12 nguoi, ho van 13 ngudi, van 1a mot nguoi tot. Sau khi hét say
ruou roi lién binh thuong lai, ho khdng phai 1a ké dién. Phat B6 Tat nhin
chdng sanh chlng ta 1a tam thoi mé hodc dién dao, rat nhanh s& khoi phuc
binh thuong. Cho nén ho xem chung ta la chan Phat. Chidng ta gap dugc
chan Phat lai coi ho thanh nhu ké say, cling xem ho thanh nhu ké ho do. Mat
Phat nhin ching sanh la Phat, mat chiing sanh nhin Phat B6 Tat ciing la
chung sanh, ciing 14 pham phu. Piéu ndy chang té canh tly tdm chuyén.
Canh duyén khong c6 tét xau, tot xau tai noi tdm. Tam qui vi thién nhin thé
gioi tat ca ching sanh déu thién, khong cé ai khong thién. Tam qui vi &c,
nhin Phat B6 Tat déu 1a ngudi &c, thién ha khéng c6 mot ngudi tét ndo. Cho
nén déu & trong mot niém, xem qui vi chuyén nhu thé nao.

Trong Pai Thira Khoi Tin Luan ciing néi nhat hanh tam mudi, qui vi
néu nhu y theo nhat hanh tam mudi, qui vi lién hiéu dugc “phap gidi nhat
tuéng”, tin hu khong bién phap gisi 1a mot twéng, mot tuéng nay chinh 1a
that tuéng, chan tudng. Qui vi lién nhin ra tat ca chu Phat phap than va than
chtng sanh binh dang khéng khac, ddy goi 1a nhat hanh tam muéi. Cho nén
can ban cua nhat hanh tam muéi 1a chan nhu tu tanh.

Thién téng Luc to Hué Niang dai su trong Pan Kinh ciing néi: néu nhu ¢
tat ca moi noi di dtng nam ngoi thuan nhat truc tdm, bat dong dao trang,
tryc thanh Tinh Do, day goi 12 nhat hanh tam muoi. Trong Pan Kinh noi
vay. “Nhat hanh tam muoi” cling goi 1a “nhét twéng tam muodi”. Trong
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Thién tong rat coi trong. Moi 1Uc moi noi, di dirng nam ngdi thuan nhat truc
tam. Thé nao goi 1a truc tdm? Truc tdm 14 nhat niém bat sanh. Trong Thién
tong thuong ndi “khong nghi thién, khong nghi ac”, truc tam chinh la tm
thanh tinh, chinh 13 trong Kinh Di Da néi “nhat tdm bt loan”. Néu nhu
chiing ta trong moi Iic, moi noi, than thé cia qui vi di cling duoc, ngdi ciing
duoc, ding cling duoc, nam trén givong cling duoc, khéng khoi thm, khéng
dong niém, khong phan biét, khéng chap truéc, luc nay chinh 1a nhat hanh
tam mudi. Trong tdm khai mot niém lien sai roi, nhat hanh tam mugi lién
mat di. Luc nay, than tAm ctia qui vi va hu khong phap gi¢i dung hop thanh
mot thé. Pay 1a Tinh Do chan that, phap tanh d6 hién tién roi. Chu vi phai
hiéu duoc, phap tanh d6 va phap tudng do 1a cting nhau. Pham phu ching ta
roi vao phap tudng, khdng biét dugc phap tanh. Nguoi nhap nhat hanh tam
muoi biét dugc phap tudng chinh 13 phap tanh, tanh tudng khong hai. Pay 1a
tir Iy ma noéi.

Néu nhu tir Sw ma noi, nhat hanh tam muoi, nhat tugng tam mudi chinh
la niém Phat tam mudi. N6i cach khéac, ching ta nhat tdm niém Phat, chinh
]a nhat hanh tam muoi trén sy, nhat tuéng tam muoi trén su. Tir d6 c6 thé
biét, phap mdn niém Phat thu thang. Phap mén niém Phat 12 truc tiép tu nhat
hanh tam mudi. Vay ching ta vi sao khong déc dugc nhat hanh tam mugi?
Nhat hanh tam muéi chinh 1a trong Kinh Di Pa néi “nhat tm bat loan”.
Chuing ta niém Phat vi sao khong thé dac nhat tm bat loan? La tdm ching ta
khong thanh tinh, ching ta khéng thuc su c6 cong phu “tay tdm di hanh”.
Khong c6 tuan theo Iy luan phuong phép trong Kinh V6 Lugng Tho dé tu
hanh. Tu hanh chinh 1a di hanh, sta d6i hanh vi sai 1am caa ching ta. Tt
dau ma sitra d6i? TOi vira roi da noi: nhat dinh phai tir trong tdm cua ban than
ching ta, budng bo tat ca nhitng ky Gc xau, tat ca nhitng y niém ky uc xau
déu bubng bo sach s&, dung thién niém dé thay thé cho nd, ghi nhé tat ca
diéu thien cua chung sanh, khdng nén ghi nhé nhitng 16i 1am cua chdng sanh,
lubn ludn sdng trong canh gigi thanh kinh, cam on. Qui vi ndi xem nguoi
nay cudc séng phong phi biét bao, sanh mang c6 ¥ nghia, c6 gié tri, khéng
co toi 4c, biét nguoi ta dung ac y dé doi véi minh, khong phai bon y cua ho,
la ho hiéu nham. Loi nay 14 chan that. Khong phai ¢d ¥ suy nghi vay, déu la
chan tuéng su that. Ho déi véi ching ta nhan thac khéng rd rang, khong
hiéu duoc, nghe tin theo tin d6n cua ngudi khéac, hoic 1a nhin sai vé hanh vi
cta ban than ching ta. Hanh vi caa ching ta, tim hanh déu Ia thién lanh, c6
thé phuong thuc cia chung ta, phuong phap ciia ching ta la bat thién, ho
khong hiéu duoc. Phuong thirc bat thién c6 thé dat dén muc dich thién, ho
khong nhin thay dugc muc dich dang sau d6, chi nhin thay nhiing tao tac
trudc mat ciia chdng ta, sanh ra hiéu nham. Sy viéc nhu vay tir xwa dén nay
thuong xuyén xay ra. Ching ta nhat dinh khong dugc nhé thu, nhé han,
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nhé 16i 1am caa nguoi ta. Loai tam nay la tam vo cing bat thién. Nhat dinh
phai ghi nhd diém tét caa nguoi khac, nguoi khac cham soc ching ta mot
ngay, cang duong chdng ta mot bira an, an dirc nay cling khong dugc quén.

Ngay xua moi ngudi déu biét ¢én Han Tin, Han Tin s¢ di co thé kién
cdng l1ap nghiép, s truong 16n nhat cua ong ay 1a khoéng quén on. Ban than
luc con ngheo kho, 1tc chiu doi khat Phiéu mau cho 6ng 4y mét bat com in,
mot doi ong ay ciing khong quén. Ban than sau khi thanh cong con tim
nguoi d6 bao an. Pay 1a diéu dang dugc chung ta noi theo, dang dugc chung
ta hoc tap. On nhu giot nudc, sudt doi khéng quén. Li 1am cé 16n bao nhiéu,
hay nhuc hdm hai 16n bao nhiéu, cudi ma cho qua, tuyét ddi khong dé y, day
la von liéng dé ching ta tu hanh ching qua. Qui vi néu nhu khong cb co sé
nay, khong cé von liéng nay, qui vi kho tu nhu thé ndo, qui vi ciing khong
ching qua dugc. Cho nén hi vong moi nguoi phai chu y nhitng viéc nay.
Khong ha tha cong phu trén nhitng su viéc nay, chung ta niém Phat lam sao
c6 thé thanh tyu niém Phat tam mugi? Vi thé c6 rat nhiéu déng tu niém Phat
noi voi toi cong phu khong dic hyc. Nguyén nhan khong dac luc khdng biét
& dau. Tham chi trong niém Phat duong, ngudi dan ching tu tap cong phu
cling khong dic lyc. Vi sao khong dac luc? Ra khoi niém Phat duong roi
van con thi phi nhan ngd, trong cach ndi ning, con ghi nhé ngay xua ngudi
nao dé co 16i véi minh, con cé nhiing y niém nay ton tai, cong phu caa ho
lam sao c6 thé dac lyc cht? Khong thé nao. Nguoi giang kinh thuyét phap
d6i vai an an 0an oan ngay xua van khong quén duoc, ho s& khong khai tri
tué. Su giang kinh cua ho vinh vién khéng cé su tién bo. Giang kinh khéng
c6 tién bo chiing to cdng phu tu hanh caa ho khéng cd tién bo. Pay 1a dao ly
chac chan. Qui vi thuc su c¢6 tu dudng, qui vi méi cd thé giang ra nhitng thi
chan that, giang ra duoc dao vi chan that.

Trong kinh Van Thu Bat Nhi ¢6 mot doan: “néu musn nhdp nhdt hanh
tam mugi, nén trd khong nhan, bs cac loan y”. Bé céc loan y, cau nay quan
trong. Trong loan ¥ nghiém trong nhat chinh I1a an oan. Phai bo hét tat ca
nhitng y niém bat thién nay, con phai “khong chap tudng mao”. Khéng chap
twéng mao phai néi nhu thé ndo? Khong chap tuéng. Sau doé “dé tdm noi
Phdat, chuyén xung danh hiéu, tuy phuong so Phdt doan thdn chanh hwong,
noi mot Duc Phat niém niém twong tuc, tirc la trong niém do nang hién chu
Phdat quéa khiz, vi lai, hién tai”. Su viéc nay trong chu vi dong tu chdng ta co,
c6 ngudi néi vai tdi, 10c ho niém Phat thay duogc rat nhiéu rat nhiéu Phat,
nhung khong phai 12 ho thuong nhin thay, d6 1a su viéc gi vay? Nhat niém
tuong ung. Trong thoi gian rat ngan, mot niém nay trong tam ho dich thyc
van duyén budng bo, tdm dia thanh tinh, tuy thoi gian nay rat ngan, trong
mot sat na, trong mot sat na do lien cd cam ung. Ho lién thay duoc vo
lrong vo bién chu Phat, hoac 1a nghe dugc vo luong vo bién am thanh chu
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Phat niém Phat. Bay la chirng minh, ching minh su viéc nay la chan that,
khéng phai la gia. Chang ta khong cé cam tng nay, néi cach khéac, chung ta
trudc nay chua tirng 60 mot niém thanh tinh, cho nén qui vi khong cé duogc
cam tng. Khong c6 duoc cam tng ciing khong nhat thiét phai cau cam tng,
c6 cau cam ung thi niém do 1a vong niém, chudéng ngai cam ung, khdng nén
cau, cur dé tu nhién, tim dia thanh tinh ty nhién canh gidi nay sé hién tién.
Hién tién ciing khong nén hoan hy, vira sanh tam hoan hy lai sai, lai khai
tam dong niém, 1ap tac lién doa lac, lai tr lai roi. Pay 1a diéu ching ta nén
hiéu vé canh gigi trong qud trinh tu hanh.

Chuting ta xem doan van dudi.

“Nhdp nhdt hgnh tam mugi di kién Phdt vo s¢”. Hai cau duéi diy quan
trong, “phat thAm qudng tam, trd kién tin v;”. Ching ta c6 dong tu ldc nhat
niém tuong ung thay Phat vo s, nhung hai cau duéi day khong c6, nén ho
van 1a pham phu. Néu nhu sau khi thiy Phat, hai cau sau d6 ho c6 duoc, ho
lap tie lién nhap Bo Tat vi, ho lién siéu pham nhap thanh. “Phat thim quang
tam” 13 tAm gi? “Tham quang tAm” 1a tAm bo dé, tam thuc su giac ngd, kién
dinh tin tdm cta ban than. Tin tim nay vinh vién bat thodi, vinh vién khéng
mat. Tin nguyén hanh trong tinh téng, tin tam cua qui vi kién 1ap roi, tin tam
kién 1ap roi, nguyén tdm lién sanh khai duoc, nguyén sanh Tinh Do, nguyén
d6 ching sanh, c6 nguyén tat cd hanh, qui vi niém Phat s& khong gian doan,
qui vi s& tly thoi tiy x& khuyén nhu tat ca ching sanh niém Phat. Khuyén
nguoi niém Phat 1a hoa tha, ban than niém Phat khong gian doan la tu do.
Qui vi nhat dinh s& gidng nhu phap su Pé Nhan huéng dan ngudi thg han
phuong phap niém Phat. Qui vi s& rat hoan hy, qui vi s& rat ngudng mo, qui
vi & rat cham chi nd luc dé 1am. Co thai gian thi niém Phat, niém mét roi thi
nghi ngoi, nghi ngoi xong roi tiép tuc niém, nhat dinh khong lo 1. Thé gian
nay tat ca cac duyén deu budng bo hét, khong con dé trong long niva, tly
duyén qua ngay, nhat dinh duogc sanh, tién do sang choi, nha Phat noi “mot
viing kim sic quang minh”, quang minh thu thing v Cung

“U samatha leassana nhi ching qudn dao quyét dinh tin gidi”.
“Samatha” 13 tiéng Phan, “Vipassana” ciing 1 tiéng Phan. “Samatha” dich
thanh Trung van nghia la “chi”, “Vipassana” la “quan”, hai danh tir nay hop
lai 1a chi quan. Hai phuong phap tu hanh chi, quan nay “quyét dinh tin giai”,
cach ndi nay moi nguoi van khdng dé hiéu lam, chung ta doi mot danh tir
khac, van 1a ¥ nghia nay, samatha chinh 1a bubng, Vipassana chinh la nhin
thau. Nhu vay moi nguoi s& dé hiéu. Nhin thau 1a quan, budng bo 1 chi.
Quan 1a quén kién, tic 1a sang suét rd rang, khdng mé nira. Chi 1a triét dé
budng bs. Budng bo nhitng gi? Bubng bo vong tuéng, phan biét, chap trudc,
bubng bo thi phi nhan ngd, buéng bé danh van lgi dudng, budng bo tham
san si man. Trong tu tanh khong cd tht gi ca, tat ca phai budng bo hét. Vay
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la qui vi dang réi. Trong ty tanh c6 hoan toan hién tién roi. Trong tu tanh c6
la nhitng gi? V6 luwong tri tug, vo lugng dirc nang, tu tanh vbn day du, tu
nhién lién hién tién. Cho nén hai danh tir nay, chung ta dung nhin thau,
budng bo, khai niém nay moi nguoi s& rd rang nhiéu roi. Déi voi diéu nay
“nhat dinh tin giai”, qui vi tin twong tat ca Chu Phat Nhu Lai, quéa kh ho da
tir so phat tAm tu hanh ching qua, dat dén qua vi Nhu Lai. Dung phuong
phap gi? Chinh la hai loai phuong phap nay. Nhin thau giup qui vi budng bo,
budng bo roi glup qui vi nhin thau thém mét tang nia, nhin thau budng bo
hd tro thanh tuu 1an nhau.

T6i hoc Phat thuc su ma néi rat may man, khong di con duong oan udng,
t6i 26 tudi Phuong tién sinh giéi thiéu Phat Phap cho toi, mot thang sau d6
ti quen biét duoc dai su Chuong Gia, ngay dau tién gap go Ngai, lién thinh
gido véi Ngai co phu’O’ng phap gi co thé giup con nhanh chdng nhap Phat
mon? Pai su day t6i sau chir: “nhin cho thau, budng bo duoc”, t6i ngay dau
tién da co dugc. Cach ndi nay caa ngai toi co thé hiéu duogc, co thé ly giai
duoc. Toi thinh gido véi Ngai 1a phai ha tha tir dau? Ngai day t6i b thi. Toi
dd c6 duoc mot noi dé ha thu, bd thi 14 thuc su budng bo, khod xa xa dugc,
qui vi xa tri tué mai hién tién. Tri tué vi sao bi che 1ap khéng thé hién tién?
La vi qui vi m&i mdi déu khong bubng bo duoc, chuéng ngai tu tanh bat nha
tri tué cua qui vi. Qui vi cd thé budng bé rdi, tri tué cua qui vi khdng con bi
chudng ngai nira, budng bo roi, tri tué lién hién tién. Vi vay nguyén nhan tri
tu¢ khdng khai mé 1a khéng budng bé dugc. Nhin thau, bubng bo phai ha
thi tir dau? Tir budng bé ma ha tha. Piéu nay 1a 130 phap su day cho t6i, toi
y gi4o phung hanh, t6i thuc su lam duoc réi. Thuc sy ma néi khéng phai l1a
cdng phu cao 1am, ¢6 nhan thudng noéi “khong tranh véi nguoi khéng cau &
doi”, tam chir nay t6i lam dugc. Cho nén tam cuda téi phai thanh tinh hon
nguoi Khac, tam trang cua téi tu tai hon nguoi khac. Thanh tinh, ty tai la tir
noi nay ma c6 dugc. TOI cam on dai su Chuong Gia. Pay l1a phuong phap
ma dai su Chuong Gia truyén trao cho tdi, téi mot doi c6 dugc tho dung nay.
Sau nay hoc Phat cang hoc cang biét su chan that trong hai cau néi cua Ngai,
dén hdm nay mai hoan toan rd rang, tat ca Chu Phat Nhu Lai tir so phét tAm
v6 luong kiép tu thanh Phat qua rot rao vién man chinh 1a hai phuong phap
nay. bai su Chuong Gia ¢o tri tug, ngai khdng dung Samatha, Vipassana,
néu noi nhu vay toi s& khéng hiéu duoc, t6i s& khdng c6 noi dé ha thu. Ngai
dem hai cau nay giang thanh nhin cho thau, bubng bé duoc, Samatha la
budng bo dugc, Vipassana la nhin cho thau, vay 1a tdi dé hiéu roi.

B4 thi, khdng nhiing 14 tién tai phai bo thi, vat ngoai than bé thi, quan
trong nhat 1a phai dem tham san si ma bé thi hét, phai dem thi phi nhan nga
bd thi hét, phai dem tu tu tu loi bd thi hét, phai dem quyén luc duc vong b
thi hét. Con phai dem tat ca s¢ thich b thi cho hét. Biéu nay quan trong.
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Con nguoi néu nhu khodng lia i duc, khdng lia so thich, thi vinh vién
khong thé xa lia tam d6 luc dao. Nguyén nhan can ban cia tam do luc dao
chinh 14 diéu ndy. Cho nén &i duc phai b thi hét, s¢ thich phai b thi hét,
cudc séng tat ca tuy duyén. Cudc sdng ching ta ngay nay, con phai ghi nhé
tinh than khat thuc cua Phat Thich Ca Mau Ni. Chlng ta ngay nay tiép nhan
ciing duong chinh 1a khat thuc. Nguoi ta ciing duong qui vi th gi, ching ta
lién an thir d6, khong nén c6 phan biét, khdng nén cé chap trude, khdng co
phan biét tét xau. Trong hang thuan chdng sanh tu tdy hy cong dtc. Cong
duc 1a gi? Xa bo sé thich cua chdng ta. Ching ta ngay nay chi lay tha can
thiét, khdng lay thtr yéu thich, dn uéng la thir can thiét, phai nuoi dudng than
thé, nén can thiét, nhat dinh khong duoc 12 yéu thich, tdi muén an tha gi o,
mudn cé thir gi d6. D6 1a sé thich caa qui vi. Cho nén s thich khong duoc
nhan, chi nhan tht can thiét. Vay 1a dung r6i. Hon nita chi nhan tmg luong.
Ung luong 14 chiing ta can lugng bao nhiéu. Vi du nhu an com, t6i chi can
mot bat, toi chi an mét bat, chi khdng phai hém nay nhin théy thirc an ngon,
hdm nay c6 thé an ba bat, dn bon bét. Vay 1a tdm tham khai 18n réi. Thirc an
ngon cling an chung do, khong ngon cling an chung do, l1a img lugng. Nhu
vay qua mot doi, thuc su la an vui tu tai vo cung.

T6i mot doi khong c6 dao trang, dao trang déu 1a cua nguoi khéac, ban
than t61 khong co dao trang, ban than t6i cling khong c6 tin do, nhimg nguoi
XUat gia ngay ngay theo i, déu quan truong Han do, khong phai la t6i do,
nguoi N0 mudn dén thu vién Xuat gia phai duoc ba a ay dong y, toi dong y
khong dugc, téi khong co quyen Nguoi xuat gia qui vi tén déu la quan
treong Han dit cho, cho nén 1a xuat gia véi quan truong Han, khdng phai 1a
véi t01. Qui vi goi to1 “su phu” 1a trén danh nghia, hitu danh vé thuc. Sau
khi quan truéng Han vang sanh, toi khéng con thé do cho nguoi khac nixa.
T6i tir khi xuat gia dén hdm nay rat ngudng mo dai su An Quang, dai su An
Quang mot doi khong lam tra tri, khong xay dao trang, khong thu nhan d¢ tu
Xuat gia, nhan hoc trd, khéng nhan dé tir xuat gia, khong lam thay truyen
gioi. Toi cling hi vong toi trong doi nay co thé hoc dugc nhu dai su An
Quang. Trong thoi ky mat phap, dac biét la trong xa hoi hién dai, ban than
c6 thé duoc tu tai.

Gan day dong tu ¢ Bac Kinh ciing c6 khong it truong gia hoan nghénh
t6i dén Bac Kinh thuong tra, toi tir l1au, niém niém trong long, hi vong la
rung vé coi, t61 da gia roi, quy hoa 1a co nhiéu truong gia hoan nghénh téi,
néu nhu toi dén Bic Kinh dé thuong trd, tdi chi 1am mot cai am tranh nho,
t6i khdng can tim kién trc su, t6i tim ai, tim 130 ba tanh & néng thén, tim ba
ngudi nam ngudi lam nha tranh cho t6i, toi thuong tra nhu vay tu tai. Néu
nhu xay dung mot dao trang, ngudi tranh nguoi gianh s& rat nhiéu, tao toi
nghiép. Toi 1am nha tranh nho nay, ting nguoi nguoi ta ciing khdng can.
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Pay méi 1a sdng chung hoa muc, thanh tinh vo vi, t6i hoan hy séng cudc
séng nhu vay. Toi vui long gitp d& nguoi khac, t6i c6 thé gitp d& nguoi
khac x4y dao trang, ban than t6i khéng can dao trang. Ban than t6i mot doi
lam khach khong lam chu. Chu nhéan hoan hy t6i, t0i ¢ lai d6 thém vai bira,
dién giang thém vai lan. Chi nhan khéng hoan hy, chiing t6i hoan hoan hy
hy nhanh chéng 1én duong. Tuyét doi khong két oan véi nguoi khac, tuyét
d6i khong két oan ctru voi nguoi. Pay 1a thai d6 co ban dé 1am nguoi. Thé
xuat thé gian thanh nhan khuyén day ching ta, néu ching ta c6 thé nhan biét,
c6 thé hiéu rd, co thé y gido phung hanh, thi doi nay dugce phude, doi nay
huong thanh phudc. Phudc bao doi sau thuc sy 12 khéng thé nghi ban. Poi
nguoi rat ngan, vi sao khong tu cho doi sau? Vi sao tham trude doi nay?
Tham trudc doi nay la sali lam, ¢ thé tu cho doi sau, ngudi nay co tam nhin
xa rong, méi thuc su 6 tién dd, thuc su c6 hanh phc.

T6i ¢ Bac Kinh nghe dugc hoc trd 130 cu st Hoang Niém T néi voi toi,
khi Hoang 130 cu si néi chuyén véi 6ng ay, noi dén phap su Tinh Khong,
6ng 4y noi: phap su Tinh Khong doi ndy néu nhu khong vang sanh, doi sau
phudéc béo s& 16n lao 1am. Ong ay dén néi véi tdi vay, toi cudi cudi, tdi noi
t6i van muon cau vang sanh, tdi khdng mubn phudc bao doi sau. Vi sao vay?
Chung ta nhin thay tir xwa dén nay, biét bao dé vuong huéng dai phuéc béo,
nhung luc hudng phudc khong co ai khdng tao nghiép, phude bao huang hét
réi, con phai doa lac. Cho nén quyét dinh vang sanh 1a diéu chinh xac.
Bubng bo dai phudc bao nhan thién, quyét dinh cau sanh Tinh Do. Day moi
la lua chon ¢o tri tué.

HoOm nay hét gio roi, chling ta giang dén day thoi.
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